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Richa  quer  cortar 
25%  dos  gastos 

Economia  de  R$  200  milhões.  Em  decreto  assinado  ontem,  governador  determina  corte  em  áreas 
como  energia,  combustível,  telefonia,  viagens  e  serviços  de  limpeza  e  vigilância  no  Estado  pág.oz 


Em  uma  semana,  quatro  funcionários  foram  mordidos  por  cães  i  rodrigo  félix  leal/metro  curitiba 


Profissão  de  risco: 
leiturista  da  Sanepar 
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Cães.  No  primeiro  semestre,  46  ataques  de  cachorros  contra 
funcionários  da  Sanepar  foram  registrados.  Trabalhadores 
estão  sendo  treinados  para  evitar  mordidas  PÁc.04 
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Campanha 


Traiano 
adianta 
voto 

O  líder  do  Governo  na 
Assembleia  Legislativa, 

deputado  Ademar 
Traiano  (PSDB)  afirmou 
ontem  que  já  escolheu 
Plauto  Miró  (Dem)  como 
seu  candidato  ao  TCE-PR. 
"Já  disse  meu  voto  várias 
vezes  e  continuo  dizendo: 
é  o  Plauto",  disse. 

Leia  mais  sobre  as 
eleições  ao  lado. 


^^^^  Dólar 
^PMR$  2,25) 

Bovespa 

-  0,30% 
(45.075  pts) 

* 

Euro 

-  0,01% 
(R$  2,90) 

Selic 

(8,00%) 

Salário 
mínimo 

(R$  678) 

Richa  promete 
cortar  R$  200  mi 

Economia.  Governo  quer  reduzir  principalmente  os  gastos  com  energia,  combustível, 
telefonia,  viagens,  material  de  consumo  e  serviços  de  limpeza  e  vigilância 


O  governo  do  Estado  anun- 
ciou ontem  um  corte  de  25% 
nos  gastos.  Um  decreto  assi- 
nado pelo  governador  beto 
Richa  determina  o  corte  em 
todas  as  áreas  de  governo, 
principalmente  para  gastos 
com  energia,  combustível, 
telefonia,  viagens,  material 
de  consumo,  limpeza  e  con- 
servação, vigilância,  entre 
outros  serviços  de  terceiros. 

De  acordo  com  o  decre- 
to, haverá  uma  redução  de 
R$  200  milhões,  no  míni- 
mo, nas  despesas  de  cus- 
teio do  Estado  nos  próxi- 
mos seis  meses. 

O  governador  garantiu 
que  nenhum  serviço  essen- 
cial para  a  população  —  co- 
mo saúde,  educação  e  se- 
gurança pública  —  será 
afetado  pelo  corte  orçamen- 
tário. "Trata-se  de  uma  me- 
dida de  austeridade  que  de- 
ve ser  cumprida  por  todos, 
sem  que  haja  descontinui- 
dade nos  serviços  prestados 
aos  paranaenses",  afirmou. 


Estradas 


Assembleia 
instala  CPI  do 
pedágio 

Uma  CPI  será  instala- 
da na  Assembleia  Legis- 
lativa para  investigar 
o  pedágio  no  Paraná, 
anunciou  ontem  o  pre- 
sidente da  Alep,  deputa- 
do estadual  Valdir  Ros- 
soni  (PSDB).  O  pedido 
foi  feito  pelo  deputado 
Nelson  Luersen  (PDT), 
que  havia  recolhido  as 
assinaturas.  Agora,  os 
partidos  têm  até  48  ho- 
ras para  indicar  os  nove 
membros  para  a  compo- 
sição da  CPI. 

©  METRO  CURITIBA 


Ainda  segundo  o  gover- 
nador, a  redução  de  gastos 
é  uma  resposta  às  dificul- 
dades impostas  pela  queda 
das  transferências  federais 
ao  Paraná.  "Estamos  reade- 
quando  o  nosso  orçamen- 
to, pois  já  deixamos  de  rece- 


ber mais  de  R$  1  bilhão  da 
União",  lembrou. 

Com  a  economia  nas 
despesas  de  custeio,  segun- 
do Richa, será  possível,  por 
exemplo,  nomear  os  apro- 
vados no  concurso  da  De- 
fensoria  Pública. 


O  principal  corte  será  na 
frota  de  veículos.  Cerca  de 
R$  174  milhões  deixarão  de 
ser  gastos  na  aquisição  de 
novos  veículos.  Haverá  re- 
dução no  número  de  carros 
de  representação. 

©  METRO  CURITIBA 


Fiscalização 


Primeiro 
relatório  sobre 
Arena  saí  hoje 

O  TCE-PR(Tribunal  de 
Contas  do  Estado  do  Pa- 
raná) vai  divulgar  hoje  o 
primeiro  relatório  pro- 
duzido no  Tribunal  sobre 
as  obras  da  Arena  da  Bai- 
xada. Também  será  pu- 
blicado o  segundo  relató- 
rio anual  sobre  as  obras 
de  mobilidade  urbana 
para  a  Copa  do  Mundo. 

®  METRO  CURITIBA 


Deputados  defendem  eleição  aberta, 
mas  não  revelam  votos  ao  TCE-PR 


Um  dos  candidatos  da  casa  deve  vencer  a  eleição  i  sandro  nascimento  /  alep 

De  14  deputados  consulta- 
dos pelo  Metro  ontem,  11 
disseram  ser  favoráveis  a 
que  a  eleição  para  o  cargo 
de  conselheiro  do  TCE-PR 
(Tribunal  de  Contas  do  Esta- 
do do  Paraná)  fosse  aberta. 
Apesar  disso,  apenas  o  depu- 
tado estadual  Ademar  Traia- 
no (PSDB)  revelou  seu  voto 
-  que  segundo  ele  será  no  de- 
putado Plauto  Miró  (DEM). 

Apenas  Traiano  e  Douglas 
Fabrício  (MD)  defenderam  o 
formato  atual,  secreto.  "Já  ti- 
vemos contestação  judicial 
quando  a  escolha  era  aberta, 
agora  ela  deve  continuar  as- 


sim", justificou  Traiano. 

Já  o  deputado  Gilberto 
Martin  (PMDB)  disse  ser  in- 
diferente ao  tipo  de  vota- 
ção, mas  adiantou  que  após 
as  eleições  vai  abrir  seu  voto. 
"Ainda  estou  decidindo,  mas 
vou  revelá-lo  depois",  falou. 
Alguns  deputados  disseram 
que  só  vão  escolher  seus  no- 
mes após  reuniões  dos  parti- 
dos, que  devem  ocorrer  nos 
próximos  dias. 

Eleições 

Os  deputados  estaduais  vão 
votar  entre  45  candidatos 
que  se  inscreveram  para  o 


cargo  no  TCE.  Dois  parla- 
mentares estão  na  dispu- 
ta -  Fabio  Camargo  (PTB)  e 
Plauto  Miró  (DEM)  e  são  fa- 
voritos, admite  Martin.  "Os 
votos  estão  se  consolidando 
entre  os  dois",  afirmou. 

Além  dos  deputados  já  ci- 
tados, foram  consultados  Ani- 
belli  Neto  (PMDB),  Adelino 
Ribeiro  (PSL),  Edson  Praczik 
(PRB),  Roberto  Accioli  (PV), 
Adelino  Ribeiro  (PSL),  Artagão 
Júnior  (PMDB),  Tadeu  Vene- 
ri  (PT),  Professor  Lemos  (PT), 
Nelson  Luersen  (PDT),  Luiz 
Carlos  Martins  (PDT)  e  Para- 
nhos (PSC).  ®  METRO  CURITIBA 
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Curitiba  consome  34,5  mil 
antidepressivos  por  dia 

Saúde.  De  janeiro  até  ontem,  foram  6;5  milhões  de  comprimidos  de  fiuoxetina  consumidos  na  cidade.  Há  equívocos  na  prescrição,  diz  prefeitura 


O  curitibano  tem  um  alto 
consumo  de  antidepressivos. 
Dados  da  Secretaria  da  Saúde 
apontam  34,5  mil  comprimi- 
dos de  fiuoxetina  consumidos 
diariamente,  em  média.  São 
mais  de  1  milhão  de  compri- 
midos por  mês. 

A  título  de  comparação, 
a  quantidade  representa  2% 
da  população,  se  conside- 
ramos cada  morador  usan- 
do um  comprimido  por  dia. 
"Temos  um  número  assus- 
tador, mas  estudos  apontam 
até  5%  da  população  de  usuá- 
rios da  atenção  primária  fa- 
zendo uso  de  antidepressivo. 
Então,  o  índice  corresponde 
à  média",  explica  o  diretor 
do  Centro  de  Saúde  Mental, 
Marcelo  Kimati. 

A  fiuoxetina  é  indicada 
principalmente  para  o  tra- 
tamento de  depressões  em 
todos  os  níveis,  leves,  mo- 


Consumo 


6,5  MILHÕES 

DE  COMPRIMIDOS  ENTRE  lo  DE 
JANEIRO  E  8  DE  JULHO  DE  2013 


7  MILHÕES  6, 

NO  MESMO  NO 

PERÍODO  PERÍODO 

DE  2012  DE  2011 


deradas  e  graves,  e  também 
para  transtorno  obsessivo 
compulsivo  e  síndrome  do 
pânico  (em  doses  mais  bai- 
xas), entre  outros  casos.  No 
entanto,  há  problemas  na 


"Temos  que  tomar  cuidado  com  a  ideia  de  que  com 
um  comprimido  se  resolve  tudo.  Não  se  esgota  aí. 
A  medicação  é  necessária  muitas  vezes,  mas  temos 
que  ligar  seu  uso  a  um  projeto  de  vida/1 

MARCELO  KIMATI,  DIRETOR  DO  CENTRO  DE  SAÚDE  MENTAL  DA  PREFEITURA 


prescrição.  "O  que  acontece 
é  que,  quando  a  pessoa  pro- 
cura o  serviço  de  saúde,  ela 
pode  ter  uma  situação  de  vi- 
da difícil  e  o  entendimento 
do  serviço  é  transformar  is- 
so em  doença,  identificando 
como  quadros  depressivos 
ou  doenças",  aponta  Kimati. 

O  diretor  exemplifica: 
"Uma  senhora  de  55  anos  vê 
os  filhos  saindo  de  casa  e  se 
vê  sozinha,  tem  que  refor- 
mular seus  projetos  de  vida, 
sua  forma  de  viver.  Essa  mu- 
dança implica  em  sofrimen- 


to, que  não  é  necessariamen- 
te medicalizado",  diz. 

Outra  situação  comum 
é  o  uso  de  fiuoxetina  para 
emagrecimento.  "Não  é  uma 
medicação  para  redução  de 
peso.  Os  primeiros  usos  le- 
vam à  falta  de  apetite,  mas, 
ao  longo  de  um  ano,  ela  po- 
de dar  ganho  de  peso,  por 
efeito  do  próprio  medica- 
mento", alerta  Kimati. 


CAMILA 
CASTRO 
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cloridrato  de 
fiuoxetina 


20  mg  Via  Oral 
CONTÉM : 


Gtf]eíficafne*1lff 
Genérico 


Droga  e  equivocadamente  prescrita  para  perda  de  peso  i  divulgai 


Câmara  cobra  melhoria  em 
acessibilidade  no  Municipal 


A  melhoria  da  acessibilida- 
de no  Mercado  Municipal 
foi  cobrada  ontem  na  Câ- 
mara. O  vereador  Pier  Pe- 
truzziello (PTB)  protocolou 
requerimento  solicitando 
obras  no  espaço,  que  é  tam- 
bém um  dos  principais  pon- 
tos turísticos  de  Curitiba. 

Segundo  Petruzziel- 
lo, os  problemas  aparece- 
ram após  as  obras  de  revi- 
talização e  criação  de  novo 
espaço  no  terceiro  andar. 
"Podemos  destacar  o  não 
funcionamento  do  eleva- 
dor exclusivo  para  porta- 


dores de  necessidades  es- 
peciais, privando,  assim, 
o  acesso  ao  terceiro  piso  e 
à  nova  praça  de  alimenta- 
ção", apontou  ele. 

O  vereador  também  diz 
que  "a  regulamentação  e 
a  retirada  de  vitrines  no 
primeiro  piso  dificultam 
o  acesso  de  cadeirantes  e 
impedem  a  utilização  do 
elevador". 

No  requerimento,  as 
obras  de  acessibilidade  be- 
neficiariam também  mães 
que  com  crianças  de  colo  e 
carrinhos  de  bebe. 


Boqueirão 

Já  no  bairro  Boqueirão,  foi 
solicitada  a  implantação  de 
rampas  de  acesso  na  rua 
Coronel  Luiz  José  dos  San- 
tos, na  esquina  com  rua 
Humberto  Ciccarino.  O  pe- 
dido foi  feito  pelo  vereador 
Geovane  Fernandes,  tam- 
bém do  PTB. 

"A  medida  é  de  caráter 
de  urgência,  pois  a  esquina 
não  possui  acessibilidade, 
dificultando  a  locomoção  de 
cadeirantes  e  mães  com  car- 
rinhos de  bebes",  diz  a  justi- 
ficativa. ©  METRO  CURITIBA 


Meio  Ambiente. 
Campanha  na  BR-277 
alerta  para  conservação 


A  importância  da  conserva- 
ção da  natureza  para  o  co- 
tidiano  das  pessoas  é  o  foco 
da  campanha  lançada  pe- 
la SPVS  (Sociedade  de  Pes- 
quisa em  Vida  Selvagem  e 
Educação  Ambiental)  e  a 
Ecovia,  concessionária  que 
administra  o  trecho  da  BR- 
277  entre  Curitiba  e  o  lito- 
ral do  Paraná. 

A  ação  tem  como  base  a 
Mata  Atlântica,  inserida  na 
região  por  onde  passa  a  ro- 
dovia federal.  É  composta 
por  oito  painéis  que  podem 
ser  visualizados  também  à 
noite.  Ilustrados  pela  car- 
tunista paranaense  Prysci- 
la  Vieira,  eles  mostram  be- 
nefícios da  conservação  do 
bioma,  entre  eles  água  e 
ar  puros,  prevenção  contra 
deslizamentos,  equilíbrio 
climático,  novas  tecnolo- 
gias e  turismo. 

"Todos  os  atores  da  so- 
ciedade precisam  estar 
conscientes  de  que  a  con- 
servação de  ambientes  na- 
turais não  deve  ser  vista  co- 
mo atividade  secundária, 
mas  como  um  importan- 
te quesito  de  qualquer  pla- 
no de  desenvolvimento  de 


Destaque  para  o  nosso  dia  a  dia 


|  DIVULGAÇÃ0/EC0VIA 


Entre  Curitiba  e  o 
Litoral  do  Paraná,  a  BR- 
277  atravessa  a  maior 
área  contínua  de  Mata 
Atlântica  do  país. 

uma  sociedade",  diz  o  dire- 
tor-executivo  da  SPVS,  Cló- 
vis Borges.  @  metro  curitiba 


Nacional. 
Curitibana 
vence  premio 
de  fotografia 

A  estudante  Luciléia  Rodri- 
gues Nascimento  venceu 
o  Io  Concurso  Nacional  de 
Prosa,  Poema  e  Fotografia, 
na  modalidade  Fotografia, 
promovido  pela  Secretaria 
Nacional  de  Juventude.  Ela  é 
aluna  do  Projovem  da  Esco- 
la Municipal  Augusta  Ribas. 

A  ideia  da  foto  (veja  abai- 
xo) foi  representar  a  diversi- 
dade. "O  concurso  me  deu  a 
oportunidade  de  adquirir  no- 
vos conhecimentos  sobre  a  ar- 
te da  fotografia  e  o  contexto 
da  diversidade  retratada  pela 
linguagem  não-verbal",  disse 

Luciléia.  ©  METRO  CURITIBA 
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Acidente.  Motorista  bêbado 
atinge  moto  e  mata  pedestre 


Um  motorista  de  um  cami- 
nhão guincho  bateu  contra 
uma  motocicleta  que  esta- 
va estacionada  e,  em  segui- 
da, atropelou  um  homem 
de  35  anos  que  andava  pela 
Avenida  Presidente  Afonso 
Camargo,  no  bairro  Capão 
da  Imbuia,  ontem  por  vol- 
ta das  7h30.  A  vítima  mor- 


reu na  hora. 

De  acordo  com  o  Bp- 
tran  (Batalhão  de  Polícia 
de  Trânsito),  o  condutor 
realizou  o  teste  do  baróme- 
tro, que  comprovou  a  em- 
briaguez. Ele  foi  detido  e 
encaminhado  à  Dedetran 
(Delegacia  de  Delitos  de 
Trânsito).  @  metro  curitiba 


Condutor  realizou  o  teste  do  bafometro  e  foi  detido 


BRUNO  HENRIQUE/BANDA  B 


Furto.  Mais  de  100  peças 
de  bronze  de  cemitério 
são  recuperadas 


A  Guarda  Municipal  recu- 
perou nas  últimas  semanas 
mais  de  100  peças  de  bron- 
ze que  foram  furtadas  do 
Cemitério  Municipal  São 
Francisco  de  Paula,  na  re- 
gião central.  Seis  pessoas 
foram  detidas. 

"A  Guarda  Municipal 
vem  atuando  intensamen- 
te contra  furtos  a  túmulos  e 
vandalismo  na  região  do  Ce- 
mitério Municipal  de  Curiti- 
ba, no  bairro  São  Francisco, 
com  rondas,  monitoramen- 
to  com  câmeras  e  acionada 
por  denúncias  via  153",  afir- 
mou o  diretor  da  Guarda, 
inspetor  Cláudio  Frederico 
de  Carvalho. 


São  José  dos  Pinhais 


Adolescente 
suspeito  de 
latrocínio  é  preso 

A  polícia  prendeu  um 
adolescente  suspeito  de 
cometer  o  latrocínio  con- 
tra José  Renato  da  Silva 
Carneiro.  O  crime  ocor- 
reu em  um  posto  de  com- 
bustível na  BR-376,  no 
mês  passado.  A  vítima  as- 
sistia a  um  jogo  da  Copa 
das  Confederações  quan- 
do, durante  um  assalto,  o 
menor  deu  um  tiro  na  ca- 
beça do  homem  porque 
ele  tinha  apenas  R$  5  na 
carteira.  ®  metro  curitiba 


Maioria  são  puxadores  de  gavetas 
funerárias  i  divulgação 


As  peças  recuperadas  fo- 
ram entregues  à  administra- 
ção do  cemitério. 

©  METRO  CURITIBA 


Alerta 


Vírus  se  instala 
no  computador 
de  contribuintes 

A  Secretaria  Estadual  da 
Fazenda  faz  um  alerta  so- 
bre um  vírus  que  se  ins- 
tala no  computador  dos 
contribuintes,  alteran- 
do o  código  de  barras 
das  fichas  de  compensa- 
ção do  IPVA  no  momen- 
to da  impressão.  Com  is- 
so, o  valor  é  direcionado 
para  conta  de  terceiros,  o 
débito  não  é  baixado  e  o 
contribuinte  tem  que  fa- 
zer novo  pagamento. 

®  METRO  CURITIBA 


Em  uma  semana,  quatro 
funcionários  da  Sanepar 
são  mordidos  por  cães 

Perigo.  Somente  neste  ano;  já  foram  registrados  46  casos  em  Curitiba.  Trabalhadores 
têm  recebido  treinamento  para  evitar  os  ataques.  Muitos  sofrem  traumas  psicológicos 


Os  casos  de  funcionários 
da  Sanepar  mordidos  por 
cachorros  têm  aumentado 
em  Curitiba.  Somente  no 
primeiro  semestre,  foram 
registrados  46  ataques,  en- 
quanto que  em  todo  ano 
de  2012  foram  no  máximo 
30.  De  acordo  com  a  empre- 
sa, do  dia  Io  a  5  de  julho, 
quatro  leituristas  relata- 
ram que  sofreram  aciden- 
tes com  cães. 

O  coordenador  de  opera- 
ção do  faturamento,  Cesar 
Luiz  Vieira  Juschaks,  conta 
que  normalmente  os  traba- 
lhadores são  mordidos  nos 
braços  e  nas  pernas  e  que 
não  são  casos  graves. 

"Os  donos  deixam  a  por- 
tão fechado,  mas  não  tran- 
cam. O  funcionário  então 
abre  o  portão  e  o  cachorro 
escapa.  Também  há  os  casos 
de  cães  comunitários  que 
vivem  nas  ruas,  onde  nin- 
guém é  dono,  mas  todos  ali- 
mentam", comenta. 

Ele  diz  que  muitos  traba- 
lhadores não  voltam  mais  ao 
serviço.  "Eles  ficam  traumati- 
zados e  não  conseguem  mais 
exercer  a  função  externa." 


Trabalhadores  da  empresa  redobram  os  cuidados  para  não  serem  atacados  i  rodrigo  félix  leal /metro  curitiba 


Para  tentar  evitar  os  ata- 
ques, os  funcionários  rece- 
bem treinamentos  periodi- 
camente com  adestradores 
de  cães  ou  com  o  canil  do  Po- 
lícia Militar.  "Eles  são  orien- 
tados a  lidar  com  os  cães, 
identificar  se  há  o  animal 
na  casa  e  reconhecer  quan- 
do está  a  ponto  de  um  ata- 
que", explica  Juschaks. 


Segundo  ele,  os  donos 
dos  cachorros  também  po- 
dem ajudar,  mantendo  os 
animais  presos,  não  só  na 
corrente  como  dentro  do 
canil.  Se  não  houver  canil, 
usar  grades  estreitas.  Ou- 
tra recomendação  é  trancar 
os  portões  com  uma  chave 
e  ter  um  muro  compatível 
com  o  porte  do  cão. 
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funcionários  foram  mordidos 
por  cães  em  2012  no  Paraná 
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Defesa  Civil  se  reúne  com  prefeitos 
para  elaborar  plano  de  trabalho 


A  Coordenadoria  da  Defe- 
sa Civil  Estadual  realizou 
ontem  à  tarde  uma  reu- 
nião com  prefeitos  de  80 
municípios  para  tratar  so- 
bre os  requisitos  necessá- 
rios na  elaboração  de  um 
plano  de  trabalho.  O  obje- 
tivo  é  buscar  recursos  jun- 
to ao  governo  federal  para 
recuperar  as  áreas  atingi- 
das por  causa  das  chuvas 
que  caíram  no  Estado. 

Os  principais  estragos 
foram  nas  estradas  muni- 
cipais e  a  queda  de  pontes. 
A  partir  da  data  do  decre- 
to de  situação  de  emer- 
gência, os  municípios  têm 
agora  90  dias  para  apre- 
sentar o  plano. 

De  acordo  com  o  chefe 
do  setor  técnico  da  Defesa 
Civil  Estadual,  João  Cláu- 


dio Schena,  ainda  não  é 
possível  calcular  os  prejuí- 
zos causados.  "Foram  mui- 
tos alagamentos,  como  em 
Querência  do  Norte.  Agora 
que  o  rio  começa  a  baixar  é 
que  vamos  ter  a  noção  exa- 
ra da  quantidade  de  estra- 
gos. Mas  com  toda  certeza 
podemos  dizer  que  foi  um 
grande  desastre",  conta. 

A  Defesa  Civil,  junto 
com  o  governo  do  Paraná, 
tem  ajudado  com  a  distri- 
buição de  lonas,  colchões 
e  cestas  básicas. 

Até  ontem  à  tarde, 
1.907  pessoas  permane- 
ciam desabrigadas  ou  de- 
salojadas no  Estado,  se- 
gundo o  último  boletim 
divulgado.  A  chuva  afetou 
mais  de  165  mil  pessoas. 

®  METRO  CURITIBA 
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Curso  de  medicina 
vai  durar  oito  anos 

Educação.  A  partir  de  2015,  futuros  médicos  que  estudam  em  universidades  públicas  e  privadas  serão  obrigados 
a  fazer  dois  anos  a  mais  de  formação  trabalhando  no  serviço  público  de  saúde.  CFM  considera  medidas  paliativas 


Os  estudantes  de  medicina 
passarão  a  ser  obrigados  a  fa- 
zer ao  final  do  curso  dois  anos 
a  mais  de  atenção  básica  e  ur- 
gência e  emegência  no  SUS 
(Sistama  Único  de  Saúde)  co- 
mo pré-requisito  para  conse- 
guir o  diploma.  O  anúncio  foi 
feito  ontem  pela  presidente 
Dilma  Rousseff,  em  cerimo- 
nia no  Palácio  do  Planalto. 

Atualmente,  a  média  de 
duração  do  curso  é  de  seis 
anos,  quatro  de  formação 
teórica  e  dois  de  residência. 
A  adoção  do  chamado  'mo- 
delo inglês'  de  formação  de 
médicos  passa  a  valer  a  par- 
tir de  2015.  "O  médico,  an- 
tes de  mais  nada,  tem  que 
ser  especialista  em  gente", 
enfatizou  o  ministro  da  Saú- 
de, Alexandre  Padilha. 

Durante  o  novo  ciclo  de 
formação,  o  futuro  profissio- 
nal -  seja  estudante  de  univer- 
sidades públicas  ou  privadas 
-  terá  uma  bolsa  de  estudo  fi- 
nanciada pelo  governo  para 
ter  dedicação  exclusiva,  sen- 
do proibido  de  fazer  plantão 
ou  atuar  em  outros  serviços. 

No  oitavo  ano  de  estudo, 
o  futuro  médico  terá  um  re- 
gistro provisório  no  Conselho 


"Assim 
como  não 
se  faz 
educação 
sem  professores,  não 
se  faz  também  saúde 
pública  de  qualidade 
sem  médico 

PRESIDENTE  DILMA  ROUSSEFF 

Federal  de  Medicina,  mas  se- 
guirá vinculado  à  instituição 
de  ensino  até  se  formar. 

O  Conselho  Nacional  de 
Educação  terá  180  dias  para 
apresentar  as  regras  para  os 
dois  anos  extras  de  formação, 
além  de  definir  o  valor  do  be- 
neficio -  que  deverá  ficar  en- 
tre R$  2,9  mil  e  R$  8  mil. 

Com  a  medida,  a  expec- 
tativa do  governo  é  de  con- 
tar com  mais  21  mil  médi- 
cos atuando  na  rede  básica 
até  2021. 

Novas  vagas 

O  governo  também  prometeu 
dobrar  o  número  de  municí- 
pios com  cursos  de  medici- 
na no  país.  As  faculdades  de- 


verão estar  presentes  em  117 
cidades  nos  próximos  quatro 
anos  -  hoje,  as  escolas  estão 
concentradas  em  57. 

Até  2017  também  serão 
abertas  11.447  novas  vagas 
em  universidades.  As  institui- 
ção privadas  obedecerão  a  cri- 
térios para  receber  mais  alu- 
nos (veja  quadro).  "Estamos 
suspendendo  a  política  de  bal- 
cão de  autorizações",  afirmou 
o  ministro  da  Educação,  Aloi- 
zio  Mercandante. 

Haverá  ainda  a  abertu- 
ra de  12.372  novas  vagas 
de  residência  médica,  a  re- 
forma ou  construção  de  14 
hospitais  universitários  e  a 
contratação  de  50  mil  pro- 
fissionais, entre  professo- 
res, enfermeiros  e  técnicos 
administrativos.  O  investi- 
mento será  de  R$  2  bilhões. 

"A  saúde  precisa  ter  inves- 
timento de  10%  do  PIB  e  uma 
carreira  de  Estado  para  os  mé- 
dicos. Do  contrário,  são  medi- 
das paliativas  e  eleitoreiras", 
criticou  o  presidente  do  CFM, 
Roberto  DÁvila. 


Novos  e  futuros  médicos  atuarão  na  atenção  básica  i  ricardo  marques/metro  brasília 
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Novos  critérios 


A  abertura  de  novos  cursos 
de  medicina  nas  faculdades 
particulares  estará  condicio- 
nada a  novas  regras. 

•   Editais  públicos. 

O  governo  definirá  as 
iocaiidades  que  poderão 
abrir  novas  vagas  de 
medicina,  proibindo  a 
implantação  em  áreas 
saturadas. 


Custos. 

Maior  número  de 
vagas  e  menor  valor 
de  mensalidade  serão 
critérios  de  seleção. 

Residência. 

Exigência  que  a  faculdade 
tenha,  no  mínimo,  três 
vagas  de  residência 
disponíveis  em  áreas  como 
pediatria  e  obstetrícia. 


Médicos  para 
o  interior 
chegarão  em 
setembro 

A  partir  de  18  de  setembro,  a 
rede  pública  de  saúde  em  ci- 
dades do  interior  começam 
a  receber  médicos  para  atuar 
no  atendimento  básico.  O  edi- 
tal de  contratação  será  lan- 
çado hoje  e  estipula  um  sa- 
lário de  R$  10  mil,  que  será 
integralmente  pago  pelo  go- 
verno. Como  contrapartida, 
as  prefeituras  terão  que  assu- 
mir o  compromisso  de  acele- 
rar obras  de  reforma  e  cons- 
trução de  unidades  de  saúde. 

O  profissional  deverá  in- 
dicar até  cinco  localidades  de 
interesse.  Caso  as  vagas  não 
sejam  preenchidas  de  acor- 
do com  a  necessidade,  serão 
contratados  profssionais  de 
saúde  formado  no  exterior. 
O  médico  estrangeiro  passará 
por  um  curso  preparatório  de 
três  meses  numa  universida- 
de e  terá  um  contrato  de  ex- 
clusividade com  o  SUS  por  até 
três  anos. 

A  prioridade  será  para  espa- 
nhóis e  portugueses,  pela  faci- 
lidade da  língua,  mas  médicos 
de  outras  nacionalidades  não 
estão  descartados.  "A  única 
ideologia  que  deve  prevalecer 
na  saúde  é  salvar  vidas",  afir- 
mou o  ministro  da  Saúde,  Ale- 
xandre Padilha.  ©  metro  brasília 


10  mil 

vagas  para  médicos  de  atenção 
básica  serão  abertas.  A  atuação 
será  feita  nas  periferias  de 
capitais  e  em  cidades  do  interior. 


São  Paulo,  Rio  e  Bahia  pedem 
R$  26,6  bi  para  mobilidade 


Os  R$  50  bilhões  disponí- 
veis para  projetos  de  mo- 
bilidade urbana  prometi- 
dos pela  presidente  Dilma 
Rousseff  como  resposta  às 
manifestações  populares 
ocorridas  em  todo  o  País  se- 
rão insuficientes  para  con- 
templar todas  as  demandas 
dos  Estados.  Antes  de  defi- 
nir de  quais  rubricas  sairá 
o  dinheiro,  o  governo  quer 
conhecer  os  projetos. 

Na  primeira  rodada  de 
reuniões,  organizada  on- 
tem pela  ministra  do  Plane- 
jamento, Miriam  Belchior, 
foram  recebidos  prefeitos 
e  governadores  de  São  Pau- 
lo, Rio  de  Janeiro  e  Bahia, 
que,  juntos,  pediram  R$ 
26,6  bilhões  para  melho- 
ria do  transporte  público  e 
das  vias  -  mais  da  metade 
do  total. 


"Todas  as  propostas  apresentadas  estão  em 
linha  com  a  preocupação  do  governo  de  priorizar 
o  transporte  coletivo  de  massa." 

MIRIAM  BELCHIOR,  MINISTRA  DO  PLANEJAMENTO 


Serão  selecionados  os 
projetos  que  priorizem  o 
transporte  público.  "O  pri- 
meiro critério  que  será  le- 
vado em  consideração  é  a 
alta  capacidade  de  trans- 
porte", explicou  o  minis- 
tro das  Cidades,  Aguinal- 
do Ribeiro. 

Os  três  Estados  pedem 
recursos  para  obras  de  me- 
tro, corredores  exclusivos 
de  ônibus,  BRT  e  constru- 
ção de  viadutos.  "Pedimos 
também  mudanças  na  lei 
para  permitir  um  regime 
diferenciado  para  licen- 
ciamento ambiental  para 


intervenções  no  transpor- 
te público",  informou  o 
governador  de  São  Paulo, 
Geraldo  Alckmin. 

Outros  Estados 

Novas  reuniões  serão  fei- 
tas hoje  e  amanhã  com  go- 
vernadores e  prefeitos  de 
Minas  Gerais,  Ceará,  Pa- 
raná, Rio  Grande  do  Sul  e 
Pernambuco. 

Ainda  não  há  previsão 
de  quando  a  lista  de  pro- 
jetos aprovados  será  divul- 
gada pelo  governo  nem  de 
quando  os  recursos  serão 
liberados.  ®  metro  brasília 


Chamas  em  mercado  foram 
propagadas  por  curto-circuito 

Um  curto-circuito  de  pro- 
porções descomunais  pro- 
pagou o  fogo  que  devastou 
pelo  menos  50  módulos  do 
segundo  andar  do  Mercado 
Público  de  Porto  Alegre  na 
noite  do  último  sábado.  As 
chamas,  que  começaram  na 
banca  46,  o  Bar  e  Choperia 
Atlântico,  foram  resultado 
de  um  superaquecimento  de 
origem  ainda  desconhecida. 

Segundo  constatações  dos 
peritos  do  IGP  (Instituto  Ge- 
ral de  Perícias),  as  instalações 
elétricas  na  parede  da  ban- 
ca 46  foram  o  foco  da  forma- 
ção de  arcos  voltaicos,  que 
são  curtos-circuitos  de  gran- 
des proporções.  "Acima  desta 
região  onde  tinham  instala- 
ções elétricas,  fritadeiras,  ti- 
nha todos  os  eletrodutos  que 
levavam  energia  do  transfor- 
mador para  o  térreo",  rela- 


Permissionários  seguem  na  tentativa  de  limpeza  i  gabriela  di  bella/metro 


tou  o  perito  criminal  Rodrigo 
Ebert.  Ele  afirmou  que  o  cur- 
to foi  tão  violento  que  fundiu 
o  eletroduto  metálico,  pro- 
vocando uma  propagação  li- 
near das  chamas. 

É  descartada  a  possibili- 
dade de  incêndio  crimino- 
so. Para  a  Polícia  Civil,  ele 
foi  culposo.  "A  partir  da  de- 
finição objetiva  da  perícia, 
vamos  descobrir  quem  foi  o 
responsável  -  culposamente 


-  por  esse  fato",  garantiu  o 
delegado  Hilton  Muller. 

A  polícia  também  infor- 
mou que  todos  os  instrumen- 
tos disponíveis  para  debelar 
as  chamas  na  parte  interna 
do  Mercado  foram  operados 
com  sucesso.  "Ouvimos  várias 
pessoas  e  sabemos  que  existia 
água  e  os  hidrantes  estavam 
funcionando.  Todos  os  extin- 
tores de  incêndio  eram  no- 
vos", relatou.  ©  metro  poa 
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Etanol  é  mais  competitivo  em  Goiás,  MT,  PR  e  SP  i  ale  silva/futura  press 


Combustíveis.  Preço  do 
etanol  cai  em  19  Estados 


Os  preços  do  etanol  hidra- 
tado nos  postos  brasileiros 
caíram  em  19  Estados,  su- 
biram em  outros  sete  e  per- 
maneceram estáveis  no  Dis- 
trito Federal  na  semana 
encerrada  em  6  de  julho, 
de  acordo  com  dados  da 
ANP  (Agência  Nacional  de 
Petróleo,  Gás  Natural  e  Bio- 
combustíveis).  A  maior  al- 
ta foi  registrada  no  Amapá 
(2,71%),  enquanto  a  maior 
queda  ocorreu  em  Minas 
Gerais  (-1,43%). 

Na  média,  o  menor  preço 
foi  R$  1,769  o  litro,  em  São 
Paulo.  O  maior  preço  médio 


foi  verificado  em  Roraima, 
a  R$  2,751  o  litro.  No  Brasil, 
o  custo  médio  do  etanol  nos 
postos  ficou  em  R$  1,943. 

Os  preços  do  etanol  nos 
postos  de  combustíveis  são 
competitivos  em  relação 
à  gasolina  em  Goiás,  Mato 
Grosso,  Paraná  e  São  Pau- 
lo. Nesses  quatro  Estados, 
o  valor  do  etanol  equivale  a 
menos  de  70%  do  preço  da 
gasolina. 

Nos  demais  22  Estados 
brasileiros  e  no  Distrito  Fe- 
deral, é  mais  vantajoso  para 
o  motorista  abastecer  com 
gasolina.  <§>  metro 


Negócios.  Lista  de  maiores 
empresas  traz  8  brasileiras 


Oito  empresas  brasileiras 
fazem  parte  do  ranking  das 
500  maiores  do  mundo,  fei- 
to anualmente  pela  revista 
"Fortune".  A  de  melhor  co- 
locação é  a  Petrobras,  na  25a 
posição,  com  receita  de  US$ 
144  bilhões  e  lucro  de  US$ 
11  bilhões.  No  ano  passado, 
a  estatal  brasileira  estava  no 
23°  lugar.  Também  foram 
oito  as  empresas  brasileiras 
incluídas  no  ranking  divul- 
gado em  2012. 

Também  estão  na  lista 
Banco  do  Brasil  (116°),  Bra- 


desco  (168°)  e  Itaúsa  (366°), 
no  setor  financeiro.  A  mine- 
radora  Vale  ocupa  o  210°  lu- 
gar na  lista;  o  frigorífico  JBS 
está  no  275°  e  a  holding  Ul- 
trapar  está  no  420°.  A  últi- 
ma brasileira  no  ranking  é  a 
Companha  Brasileira  de  Dis- 
tribuição (CDB,  grupo  Pão  de 
Açúcar),  na  449a  posição. 

A  primeira  colocada  no 
ranking  da  revista  é  a  Royai 
Dutch  Shell  (receita  de  US$ 
481,7  bilhões  e  lucro  de  US$ 
26,6  bilhões),  seguida  de  Wal- 
-Mart  e  Exxon  Mobil.  ©  metro 


Justiça  do  Acre  nega 
recurso  e  mantém 
Telexfree  suspensa 

Suspeita  de  pirâmide.  Empresa  americana  continua  proibida  de  cadastrar  novos 
divulgadores  e  realizar  pagamentos  em  todo  o  país.  Advogados  vão  recorrer  da  decisão 


A  2a  Câmara  Cível  do  Tribu- 
nal de  Justiça  do  Acre  negou 
ontem  o  recurso  da  defesa 
da  Ympactus  Comercial  Lt- 
da,  operadora  da  Telexfree, 
e  manteve  a  suspensão  das 
atividades  da  empresa  no 
país.  Os  advogados  da  Tele- 
xfree ainda  podem  recorrer. 

A  atuação  da  empresa 
norte-americana  foi  suspen- 
sa pela  juíza  Thais  Khalil,  do 
Acre,  em  18  de  junho,  por 
suspeita  de  atuar  em  um  es- 
quema de  pirâmide  finan- 
ceira, ilegal  no  Brasil.  Com 
isso,  a  Telexfree  está  impe- 
dida realizar  novos  cadas- 
tros de  divulgadores  e  pa- 
gamentos aos  associados  já 
cadastrados,  sob  pena  de 
multa  diária  de  R$  500  mil. 

A  decisão  da  Justiça  de 
manter  a  suspensão  foi  unâ- 
nime. A  Telexfree  diz  que  vai 
entrar  com  recurso.  Segun- 
do os  advogados  da  empre- 
sa, a  Telexfree  está  passando 
por  uma  situação  difícil  por 
causa  do  bloqueios  mas  não 
corre  risco  de  falência.  Esti- 
ma-se  que  1  milhão  de  pes- 
soas em  todo  o  país  tenham 
se  associado  à  empresa. 

Atuando  no  Brasil  desde 
março  de  2012,  a  Telexfree 
vende  planos  de  telefonia  de 
voz  sobre  protocolo  de  inter- 
net (VoIP,  na  sigla  em  inglês). 
Para  se  tornar  um  "divulga- 
dor", o  interessado  precisa 


pagar  uma  taxa  de  adesão  de 
US$  50  e  comprar  os  pacotes 
de  contas,  que  custam  a  par- 
tir de  US$  289.  O  anuncian- 
te recebe  US$  20  a  cada  novo 
divulgador  que  conquistar 
para  o  primeiro  plano  e  US$ 
100  para  o  segundo. 

Investigação  da  PF 

A  Telexfree  também  será  in- 
vestigada pela  Polícia  Fede- 
ral. O  ministro  da  Justiça, 
José  Eduardo  Cardozo  deter- 


R$  500  mil 

é  multa  diária  caso  a  empresa 
descumpra  a  decisão  da  Justiça 


minou  ontem  a  abertura  de 
um  inquérito  contra  a  com- 
panhia. Segundo  o  governo, 
há  indícios  de  formação  de 
pirâmide  financeira,  evasão 


de  divisas  e  crime  contra  a 
economia  popular. 

A  empresa  já  é  alvo  de 
investigação  do  Departa- 
mento de  Proteção  e  De- 
fesa do  Consumidor,  da 
Secretaria  Nacional  do 
Consumidor,  que  instau- 
rou no  final  de  junho  um 
processo  por  indícios  de 
formação  de  pirâmide  fi- 
nanceira. A  Telexfree  pode- 
rá ser  multada  em  mais  de 
R$  6  milhões.  ©  metro 
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Massacre  aprofunda  crise 

Egito.  Após  um  sangrento  conflito,  que  deixou  ao  menos  51  pessoas  mortas,  militares  e  islamitas  trocaram  acusações  sobre  o  começo  do 
tiroteio.  Há  o  temor  de  que  a  divisão  leve  a  uma  guerra  civil  no  país.  Presidente  interino  anunciou  eleições  parlamentares  em  seis  meses 


Os  conflitos  entre  apoiadores 
do  presidente  deposto  do  Egi- 
to, o  islamita  Mohamed  Mur- 
si,  e  o  Exército,  responsável 
pelo  afastamento  do  man- 
datário, se  intensificaram, 
acendendo  o  alerta  do  Oci- 
dente e  de  nações  vizinhas. 

Pelo  menos  51  pessoas 
morreram  quando  os  mili- 
tares abriram  fogo  contra 
os  partidários  de  Mursi,  que 
protestavam  em  frente  à  se- 
de da  Guarda  Republicana. 
Acredita-se  que  o  presidente 
deposto  esteja  preso  no  local. 

Os  manifestantes  conta- 
ram que  o  tiroteio  começou 
durante  uma  das  orações 
da  manhã.  "Embora  tentás- 
semos fugir,  era  impossí- 
vel. Havia  tiros  e  bombas  de 
gás  lacrimogéneo.  Vi  crian- 
ças e  mulheres  sem  fôlego, 
asfixiando  pelo  forte  cheiro 
de  gás",  contou  ao  "El  País" 
Mohamed  Fouad,  29. 

O  Exército,  por  sua  vez, 
afirmou  ter  reagido  ao  ata- 
que de  homens  armados. 
Segundo  os  militares,  "um 
grupo  terrorista"  tentou 
invadir  a  sede  da  Guarda 
Republicana. 

"As  Forças  Armadas  sem- 
pre lidam  com  as  questões 
muito  sabiamente,  mas  há 


também  um  limite  para  a 
paciência",  disse  Ahmed  Ali, 
um  porta-voz  dos  militares. 
Ali  apresentou  um  vídeo  que 
serviria  de  prova  do  ataque, 
com  imagens  capturadas  a 
partir  de  um  helicóptero. 

O  banho  de  sangue  fez 
com  que  os  Estados  Unidos 
pedissem  a  "máxima  caute- 
la" do  Exército  ao  lidar  com 


os  manifestantes.  O  gover- 
no americano  ainda  resis- 
te a  chamar  a  destituição  de 
Mursi  de  golpe.  Usar  o  ter- 
mo implicaria  na  suspensão 
de  ajuda  enviada  ao  Egito. 

Revoltados,  membros  da 
Irmandade  Muçulmana  (par- 
tidários de  Mursi)  convoca- 
ram novos  protestos  para 
hoje.  Eles  afirmam  que  não 


vão  deixar  as  ruas  até  que  o 
presidente  volte  ao  cargo. 

Impasse  político 

A  crise  é  agravada  pelo  fa- 
to de  o  presidente  interino, 
Adly  Mansour,  que  foi  no- 
meado pelos  militares,  não 
ter  conseguido  formar  um 
governo  temporário. 

As  indicações  apresenta- 


ONDE  FICA 

Cairo  e  Aiexandria  são  as  duas 
maiores  cidades  do  Egito 

Mar  "    />  J 


ALEXANDRIA 


das  até  agora  foram  barradas 
pelo  Nour,  outro  partido  is- 
lâmico. "Eles  são  ainda  mais 
conservadores  que  a  Irman- 
dade Muçulmana",  diz  Nezar 
Alsayya,  um  professor  egíp- 
cio da  Universidade  de  Ber- 
keley.  "E  o  atual  presidente 
quer  ouvi-los,  para  fazer  da 
transição  algo  legítimo." 

Mansour  publicou  ontem 
um  decreto  anunciando  a  rea- 
lização de  eleições  parlamen- 
tares em  até  seis  meses,  tão 
logo  a  Constituição  suspensa 
seja  revista.  Até  o  fechamento 
desta  edição,  o  Nour  não  ha- 
via comentado  o  decreto. 

I  f\\ CAROLINA 
|B3  VICENTIN 

■U  METRO  SÃO  PAULO 


Abuso  sexual 


Mulheres 

enfrentam 

ataques 

Em  meio  aos  confrontos, 
as  egípcias  que  decidem 
sair  às  ruas  enfrentam  um 
desafio  a  mais:  escaparem 
ilesas  de  abusos  sexuais.  A 
ONG  Anistia  Internacional 
estima  que,  desde  o  come- 
ço dos  protestos  que  leva- 
ram à  queda  de  Mursi,  em 
30  de  junho,  mais  de  200 
casos  tenham  ocorrido. 

A  maioria  das  vítimas  é 
atacada  não  por  um  agres- 
sor, mas  por  vários,  que  se 
misturam  na  multidão. 

Na  Praça  Tahrir,  no 
Cairo,  um  dos  principais 
locais  de  protesto,  volun- 
tários ajudam  a  garantir 
a  segurança  das  mulhe- 
res. Com  coletes  amare- 
los, eles  fazem  um  círculo 
em  volta  das  egípcias.  O 
esforço,  entretanto,  não  é 
suficiente  para  o  grande 
número  de  manifestan- 
tes. ©  METRO  COM  AGÊNCIAS 


Papa  pede 
solidariedade 
com  imigrantes 

Em  visita  à  ilha  de  Lam- 
pedusa,  a  principal  porta 
de  entrada  de  imigrantes 
na  Europa,  o  papa  Francis- 
co apelou  por  solidarieda- 
de com  as  pessoas  que  ar- 
riscam sua  vida  tentando 
chegar  ao  velho  continen- 
te. "Perdemos  o  senso  de 
responsabilidade.  A  cultu- 
ra do  bem-estar  nos  torna 
insensíveis  aos  gritos  dos 
demais",  criticou.  #  metro 


Reino  Unido 


Filha/o  de  Kate 
e  William  já 
tem  título  real 

O  filho  do  príncipe  William 
e  de  Kate  Middleton  aten- 
derá por  Sua  Alteza,  o  Prín- 
cipe (ou  Princesa)  de  Cam- 
bridge. O  título  acompanha 
o  dos  pais,  duque  e  duquesa 
de  Cambridge.  ©  metro 


Embaixador  dos  EUA  se  reúne 
com  governo  e  Senado  quer  ouvi-lo 


Um  dia  depois  de  o  governo 
brasileiro  exigir  explicações 
sobre  a  denúncia  de  espiona- 
gem a  cidadãos  e  empresas  do 
país,  o  embaixador  americano 
no  Brasil,  Thomas  Shannon, 
se  reuniu  com  autoridades  na 
Esplanada  dos  Ministérios. 

Shannon  conversou  com  o 
ministro  das  Comunicações, 
Paulo  Bernardo,  e  com  o  mi- 
nistro-chefe  do  Gabinete  de 
Segurança  Institucional,  José 
Elito.  Na  saída  da  reunião  com 
Bernardo,  o  embaixador  disse 
estar  respondendo  "às  preocu- 
pações do  governo  brasileiro." 

"Temos  um  excelente  ní- 
vel de  cooperação  com  o  Bra- 
sil. Infelizmente  os  artigos 
apresentaram  uma  imagem 
de  nosso  programa  que  não 
é  correra",  afirmou.  Ele  se  re- 
feria às  denúncias  publicadas 
pelo  jornal  "O  Globo",  com 
base  em  documentos  obtidos 
por  Edward  Snowden,  delator 
do  programa  de  vigilância  do 
governo  americano. 

Segundo  o  jornal,  milhões 


de  dados  de  brasileiros  foram 
monitorados  e  havia,  até  2002, 
uma  base  de  espionagem  dos 
EUA  em  Brasília.  A  Polícia  Fe- 
deral e  a  Anatei  (Agência  Na- 
cional de  Telecomunicações) 
abriram  investigações. 

"Eu  não  tenho  dúvida  ne- 
nhuma (da  espionagem).  Até 
o  Parlamento  Europeu  foi  mo- 
nitorado, você  acha  que  nós 
não  fomos?  Agora,  as  circuns- 
tâncias em  que  isso  se  deu,  is- 


so temos  que  verificar",  disse 
o  ministro  Paulo  Bernardo. 

O  Congresso  também  pe- 
dirá explicações.  A  Comissão 
de  Relações  Exteriores  do  Se- 
nado vota  hoje  um  pedido  de 
depoimento  do  embaixador 
americano  e  do  ministro  de 
Relações  Exteriores,  Antonio 
Patriota.  "A  notícia  é  gravís- 
sima", afirmou  o  presidente 
da  comissão,  Ricardo  Ferraço 

(PMDB-ES).  m  METRO  BRASÍLIA 


Avião  acidentado.  Piloto 
estava  em  treinamento 


O  piloto  do  Boeing-777  da 
Asiana  que  caiu  no  sábado, 
em  São  Francisco,  ainda  esta- 
va em  treinamento  para  esse 
tipo  de  aeronave,  mas,  mes- 
mo assim,  tentou  fazer  o  pou- 
so sem  supervisão,  afirmou  a 
companhia  sul-coreana. 

A  tripulação  tentou  abor- 
tar a  queda  menos  de  dois  se- 
gundos antes  de  o  avião  atin- 
gir um  quebra-mar.  Era  a 
primeira  vez  que  Lee  tenta- 
va pousar  um  777,  embora 
ele  já  tivesse  voado  para  São 


EUGENE  ANTHONY  RAH/DIVULGAÇÃO 


Francisco  outras  29  vezes. 
Ele  acumulava  9.793  horas 
de  voo,  sendo  43  no  contro- 
le de  aparelhos  777.  ©  metro 


Istambul.  Parque  Gezi 
volta  a  ser  fechado 


Três  horas  depois  de  ser  rea- 
berto, o  parque  Gezi,  em  Is- 
tambul, voltou  a  ser  fechado. 
No  local,  que  ficou  sob  amea- 
ça de  ter  suas  árvores  derru- 
badas, começaram  os  protes- 
tos maciços  contra  o  governo 
turco,  no  mês  passado. 


De  acordo  com  o  jornal 
"Hurriyet",  o  parque  foi  fecha- 
do porque  ativistas  voltaram 
a  se  manifestar,  contrariando 
uma  determinação  do  gover- 
no de  Istambul.  Houve  con- 
fronto com  a  polícia,  que  usou 
gás  lacrimogéneo.  @  metro 
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Bon  Jovi 


Hard2Love 
faz  tributo 

O  Crossroads  (Av.  Iguaçu, 
2310)  recebe  hoje  a  banda 
Hard2l_ove,  que  apresenta 
um  tributo  ao  Bon  Jovi. 
Criado  em  1983,  o  grupo 
é  conhecido  por  sucessos 

como  "lt's  My  Life"  e 
"Misunderstood",  mantém 
uma  considerável  legião 
de  fãs  e  já  vendeu  mais 
de  130  milhões  de  discos. 
As  entradas  vão  de  R$  12 
a  R$  15.  Informações  pelo 
www.wcrossroads.com.br. 


FERNANDO  YOUNG/DIVULGAÇÃO 


Caetano  Veloso  mostra 
'Abraçaço'  no  Positivo 

Espetáculo.  Show  que  encerra  trilogia  'Cê'  ao  iado  da  banda 
homónima,  terá  única  apresentação  nesta  quinta  na  capitai 


A  expressão  abraçaço  -  que 
significa  um  abraço  espalha- 
do -  costuma  encerrar  os  e- 
-mails  que  Caetano  Veloso 
manda  para  seus  amigos.  Pa- 
ra sorte  do  público  que  não 
priva  da  intimidade  do  artis- 
ta, a  saudação  também  deu 
nome  a  um  dos  melhores 
discos  de  2012,  justamente 
o  ano  em  que  o  compositor 
baiano  entrou  para  a  turma 
dos  setentões  da  MPB. 

"Abraçaço"  encerra  a  tri- 
logia roqueira  que  o  baiano 
gravou  com  a  jovem  e  eco- 
nómica banda  "Cê",  forma- 
da por  Pedro  Sá  (guitarra), 
Ricardo  Dias  Gomes  (baixo) 
e  Marcelo  Callado  (bateria). 
Antes,  vieram  o  vigoroso 
"Cê"  (2006)  e  o  meio  tristo- 
nho "Zii  e  Zie"  (2009),  sendo 
que  os  três  foram  produzi- 
dos por  Moreno  Veloso,  filho 


de  Caetano. 

É  uma  mistura  da  trilogia 
e  mais  um  passeio  por  antigos 
sucessos  (como  "Eclipse  Ocul- 
to", "Luz  de  Tieta"  e  "Você 
não  Entende  Nada")  que  mar- 
cam o  lançamento  de  "Abra- 
çaço", show  que  Caetano  Ve- 
loso apresenta  nesta  quinta, 
às  21hl5,  no  Teatro  Positivo. 
Os  ingressos  vão  de  R$  100  a 
R$  245,  à  venda  pelo  www.dis- 
kingressos.com.br. 

Em  entrevistas,  o  composi- 
tor comenta  que  se  surpreen- 
deu com  a  boa  receptividade 
ao  disco,  considerado  pela  crí- 
tica o  melhor  da  sua  carrei- 
ra nas  últimas  duas  décadas. 
Ele  credita  os  elogios  ao  "re- 
laxamento e  a  despretensão" 
do  conjunto  de  músicas,  que 
falam  de  amor,  comunismo, 
tristeza  e  bossa  nova  e  vão  do 
jazz  ao  samba,  metro 


■4 


1  I 


A 


* 


Antonina.  23°  Festival 
de  Inverno  recebe 
inscrições  até  hoje 


Terminam  hoje  as  inscrições 
para  o  23°  Festival  de  Inverno 
da  UFPR  (Universidade  Fede- 
ral do  Paraná)  em  Antonina, 
no  litoral  paranaense.  O  festi- 
val acontece  de  13  a  20  de  ju- 
lho. São  ofertadas  mil  vagas 
em  mais  de  40  opções  de  ofi- 
cinas e  cursos.  As  atividades 
estão  voltadas  para  crianças  e 
professores,  além  de  estudan- 
tes e  adultos.  As  inscrições  po- 
dem ser  feitas  pelo  site  www. 
proec.ufpr.br/festival201 3. 

Depois  disso,  para  as  ofici- 
nas que  ainda  tenham  vagas, 
as  inscrições  poderão  ser  fei- 


tas neste  sábado  e  domingo, 
das  9h  às  19h,  na  coordena- 
ção geral  do  festival,  na  Esta- 
ção Ferroviária  de  Antonina. 
As  inscrições  para  as  oficinas 
infantis  são  gratuitas  e  devem 
ser  feitas  no  mesmo  local, 
neste  sábado,  a  partir  das  lOh. 

Entre  as  atrações  deste 
ano  estão  a  banda  Os  Mutan- 
tes,  que  faz  o  show  de  aber- 
tura do  festival,  sábado,  às 
22h,  e  o  grupo  de  teatro  Gru- 
tun!,  da  Unibrasil,  que  apre- 
senta a  peça  "Chapeuzinhos 
Coloridos"  no  dia  18. 

METRO  CURITIBA 


Grupo  de  teatro  Grutun!  apresenta  peça  em  Antonina  no  dia  18 1  divulgação 


Sesc  do  Paço. 
8o  'Paiol 
Literário' 
começa  hoje 

De  julho  a  novembro,  o  jor- 
nal Rascunho  em  parceria 
com  o  Sesi  Paraná  realiza  a 
oitava  temporada  do  proje- 
to  "Paiol  Literário",  evento 
que  traz  à  capital  alguns  dos 
mais  importantes  escritores 
do  Brasil  para  bate-papos 
com  o  público.  A  abertura 
acontece  hoje,  às  19h30,  no 
Sesc  Paço  da  Liberdade  com 
o  poeta  Eucanaã  Ferraz.  A 
entrada  é  gratuita,  e  os  in- 
gressos podem  ser  retirados 
duas  horas  antes. 

Nascido  no  Rio  de  Janei- 
ro, em  1961,  Eucanaã  Fer- 
raz publicou,  entre  outros, 
os  livros  de  poesia  "Desas- 
sombro" (2002),  "Rua  do 
mundo"  (2004)  e  "Cinema- 
teca" (2008),  e,  para  o  pú- 
blico jovem,  "Bicho  de  sete 
cabeças  e  outros  seres  fan- 
tásticos" e  "Palhaço,  maca- 
co, passarinho"  (2009). 

Ferraz  também  é  organi- 
zador de  antologias  de  Car- 
los Drummond  de  Andrade, 
Vinicius  de  Moraes  e  Caeta- 
no Veloso.  No  ano  passado, 
publicou  os  poemas  de  "Sen- 
timental". ©  METRO  CURITIBA 


Lobão  participa  de  bate-papo 

0  Trajeto  Lúmen  Ao  Vivo  traz  hoje  o  cantor  e  escritor  Lobão 
para  bate-papo  com  sessão  de  autógrafos  na  Livrarias  Curitiba 
(Shopping  Palladium),  a  partir  das  i8h.  Lobão  está  divulgando 
seu  novo  livro  "Manifesto  do  Nada  na  Terra  do  Nunca".  |  DIVULGAÇÃO 
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Oito  segredos  da  diva  e 

atriz  Barbra  Streisand 

Nas  locadoras.  Aos  71  anos,  eia  faia  sobre  seus  caprichos  e  sua  reiação  com  a  fama.  0  mote  é  seu  retorno  como  protagonista  de 
cinema  em  'Minha  Mãe  É  uma  Viagem',  no  quai  contracena  com  Seth  Rogen.  Filme  é  iançado  agora  no  Brasil  diretamente  em  DVD 


Barbra  Streisand  pode  ser 
descrita  de  várias  formas. 
Ela  é  atriz,  cantora,  direto- 
ra,  escritora,  ativista  políti- 
ca e  filantropista.  Mas,  acima 
de  tudo,  ela  é  uma  mulher 
que  não  tem  medo  de  dizer 
o  que  pensa.  Ao  promover 
"Minha  Mãe  É  uma  Viagem", 
que  chega  hoje  às  locado- 
ras do  país  diretamente  em 
DVD,  ela  revelou  algumas 
pérolas  que  vem  acumulan- 
do ao  longo  da  vida.  No  lon- 
ga, que  a  coloca  em  seu  pri- 
meiro papel  de  protagonista 
desde  "O  Espelho  Tem  Duas 
Faces"  (1996),  Streisand  vi- 
ve a  genitora  desnaturada 
de  um  mal-sucedido  Seth  Ro- 
gen, que  convoca  o  filho  pa- 
ra uma  atrapalhada  roadtrip 
pelos  Estados  Unidos.  Confi- 
ra toda  a  sabedoria  dela: 

10  segredo  do  sucesso  está 
em  ficar  em  casa. 

"Não  faço  mais  tantos  filmes 
nem  tantas  aparições",  diz 
ela.  "É  isso.  Menos  é  mais.  E 
talvez  isso  mantenha  algum 
tipo  de  mistério  em  torno  de 
mim.  No  fundo,  gosto  de  fi- 
car bastante  em  casa." 

2 Ela  não  gosta  dos  rumos  da 
indústria  cinematográfica. 

"Nada  agora  tem  nada  a  ver 
com  quando  rodei  meu  últi- 
mo filme.  Ninguém  está  inte- 
ressado em  histórias  de  amor 
ou  em  filmes  que  custem 
pouco  mais  que  US$  15  mi- 
lhões. Mas,  curiosamente,  se 
eles  custarem  mais  que  US$ 


VIAGEM 


"MINHA  MAE 
É  UMA  VIAGEM" 
DIR.:  ANNE 
FLETCHER 

PARAM0UNT 
PENAS  LOCAÇÃO 


100  milhões,  está  tudo  bem", 
diz  ela  com  uma  gargalhada. 
"Mas  os  filmes  de  que  gosto  e 
que  estou  acostumada  a  fazer 
custam  US$  18  milhões,  US$ 
20  milhões,  e  ninguém  da  in- 
dústria está  mais  interessado 
neles.  É  um  tempo  diferente, 
e  não  gosto  muito  disso." 

3 A  atriz  não  costuma  receber 
tantos  roteiros  para  avaliar. 

"Todo  mundo  imagina  que 
recebo  um  monte  de  rotei- 
ros e  se  questiona:  por  que 
eu  deveria  mandar  o  meu? 
Ela  nunca  o  lerá  mesmo!",  la- 
menta Streisand.  "Enquan- 
to isso,  fico  me  perguntando 
por  onde  eles  andam." 


4d 


Barbra  não  foi  atrás  de 
lescobrir  sobre  Seth  Rogen. 


"Seth  fuçou  sobre  mim.  Ele 
ligou  para  quem  trabalhou 
comigo  nos  filmes  da  série 
'Entrando  numa  Fria'.  Já  eu 
não  sabia  para  quem  ligar. 
Não  conheço  ninguém  que 
fez  os  filmes  dele,  então  fi- 
quei sem  saber  o  que  fazer." 

5 Ela  está  nas  redes  sociais 
mesmo  sem  saber  disso. 

"[Rogen]  me  perguntou  se  eu 
tinha  conta  no  Twitter  e  res- 


pondi que  não  sabia.  Daí  ele 
me  mostrou  que  eu  tinha 
uma,  usada  apenas  para  fins 
políticos.  Não  sabia  que  essa 
ferramenta  poderia  ir  além 
disso.  Eu  não  sei  nem  como 
acessá-la  no  meu  telefone", 
admite  a  atriz. 

6 A  diva  é  um  ícone  gay,  mas 
não  para  Jason  Gould,  seu 
filho  declaradamente  gay. 

"Ele  não  me  vê  como  um  íco- 
ne. Ele  me  vê  como  a  mãe 
que  pega  muito  no  cabelo  de- 
le. Mas  amo  ser  ícone  de  al- 
guém", afirma. 

7 Mesmo  tendo  entrado  numa 
onda  recente  de  shows, 
Streisand  prefere  não  ter 
público  por  perto  quando  está 
trabalhando. 

"Prefiro  quando  as  coisas  são 
privadas.  Logo,  adoro  gravar 
discos  e  rodar  filmes." 

8 Streisand  é  capaz  de  fazer 
várias  coisas  bem,  mas  é 
péssima  na  cozinha. 

"Não  sei  cozinhar  de  manei- 
ra alguma.  Não  sei  nem  fa- 
zer café.  Talvez  consiga  cozi- 
nhar um  ovo",  diz.  "Quando 
fiz  aulas  de  culinária  e  tentei 
cozinhar,  nunca  conseguia 
preparar  nada  capaz  de  abrir 
realmente  o  apetite.  Você  sa- 
be, eu  simplesmente  não  des- 
pertava o  prazer  de  comer." 

NED 
EHRBAR 

METRO  INTERNACIONAL 


Barbra  Streisand  em  cena  de  "Minha  Mãe  É  uma  Viagem"  i  divulgação 


Um  afegão  caçador  de  emoções 


Só  no  Brasil,  o  escritor  afe- 
gão Khaled  Hosseini  já 
vendeu  cerca  de  quatro 
milhões  de  cópias  de  seus 
dois  primeiros  livros,  "A  Ci- 
dade do  Sol"  e  o  best-seller 
"O  Caçador  de  Pipas".  Pelo 
resto  do  mundo,  o  sucesso 
é  o  mesmo.  Assim,  por  que 
o  autor  mudaria  seu  estilo 
literário  com  o  lançamen- 
to do  novo  trabalho,  "O  Si- 
lêncio das  Montanhas"? 

Nas  listas  dos  mais  ven- 
didos do  país  nas  últimas 


semanas,  o  livro  conta  a 
história  dos  irmãos  Pari  e 
Abdullah,  moradores  de 
uma  aldeia  no  Afeganistão 
e  que,  em  um  ato  de  deses- 
pero de  seu  pai,  são  separa- 
dos na  infância. 

O  autor  descreve  a  tra- 
ma como  uma  relação  de 
fatos  que  acompanhou  so- 
bre refugiados  de  seu  país, 
mas  também  aproveita  sua 
própria  experiência  como 
exilado  desde  criança  nos 
Estados  Unidos. 


"  "0  SILENCIO 
DAS  MONTANHAS" 
KHALED  HOSSEINI 

GLOBO  LIVROS, 
352  PGS. 
R$39,90 


Mais  uma  vez,  Hosseini 
usa  os  laços  familiares  co- 
mo ponto  de  partida  para 
a  história,  de  modo  a  não 
economizar  na  emoção  pa- 
ra captar  o  leitor,  expondo 


sempre  o  melhor  e  o  pior 
do  ser  humano. 

Às  vezes,  personagens 
se  fundem,  somem  e  rea- 
parecem, o  que  pode  con- 
fundir a  leitura  em  alguns 
momentos,  mas  não  atra- 
palha o  surgimento  de  ou- 
tro best-seller  para  um  dos 
melhores  contadores  de 
história  da  atualidade. 


PAULO 
B0RGIA 

METRO  SÀ0  PAULO 


'Inferno',  de  Dan 
Brown,  entre  os 
mais  vendidos 

Outro  contador  de  histórias 
segue  sua  trilha  de  sucesso. 
"Inferno",  novo  livro  de  Dan 
Brown,  não  sai  das  listas  de 
mais  vendidos.  A  nova  saga 
do  simbologista  Robert  Lang- 
don  nem  começou  as  esfriar 
nas  livrarias,  e  informações 
de  que  ela  pode  chegar  aos  ci- 
nemas já  começam  a  surgir. 
Em  entrevistas,  o  autor  diz 
que  os  produtores  das  adapta- 
ções de  seus  livros  estão  em- 
polgados em  levar  "Inferno" 
para  as  telonas.  ©metro 


Esse  é  o  terceiro  livro  de  Khaled 


|  ELENA  SEIBERT/DIVULGAÇÃO 
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Grupo 
detalha  a 
vida  na  web 


Quantified  Self.  Movimento  une  adeptos 
interessados  em  monitorar  seu  cotidiano 


A  revelação  de  que  os  Esta- 
dos Unidos  monitoram  to- 
dos os  dados  publicados 
na  web  deixou  muitas  pes- 
soas assustadas.  Enquanto 
alguns  procuram  meios  de 
manter  suas  informações 
em  sigilo,  outros  fazem 
questão  de  publicar  sua  vi- 
da na  internet. 

Em  2007,  o  jornalista 
Gary  Wolf  criou,  em  São 
Francisco,  nos  Estados  Uni- 
dos, o  movimento  "Quan- 
tified Self",  'Auto  Quan- 
tificação', em  inglês.  Em 
reuniões,  os  participantes 
compartilham  as  descober- 
tas de  como  monitorar  as 
estatísticas  de  suas  vidas: 
quantas  horas  por  dia  pas- 
sam no  telefone  ou  no  tra- 
balho, entre  outros. 

Hoje,  existem  grupos  que 
compactuam  dessa  ideia  em 
82  cidades  do  mundo,  inclu- 
sive no  Rio  de  Janeiro,  on- 


de, no  começo  do  ano,  so- 
mavam 21  membros,  ou 
self  trackers  -  auto  seguido- 
res, em  inglês. 

O  movimento  está  se  po- 
pularizando, o  que  faz  com 
que  empresas  de  tecnologia 
se  interessem  em  desenvol- 
ver todo  tipo  de  produto. 

A  Microsoft  Research  da 
Ásia  publicou  em  sua  pági- 
na que  está  desenvolvendo 
o  MoodScope,  um  sensor 
que  compartilha  sentimen- 
tos em  tempo  real  pelo 
smartphone.  Outro  produ- 
to, são  as  pulseiras  que  mo- 
nitoram funções  biológicas, 
atividades  físicas  e  compar- 
tilham no  iPhone  e  Android 
do  usuário.  O  HapiFork,  é 
um  garfo  que  mede  o  nú- 
mero de  garfadas  durante 
uma  refeição.  Já  para  medir 
batimentos  cardíacos,  basta 
um  smartphone  com  sensor 
iOs02.  ©  METRO 


Empresa  lança  garfo  que  conta  garfadas  durante  refeição 


HAPILABS  DIVULGAÇÃO 


Os  invasores 


UMA  NAVE  ENORME 
SE  APROXIMA 


Cruzadas 


vrvnv,  cDqurtcLconi,br 
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Sudoku 


Para  soluciona;  o  jogo,  basta  pr eenctier  com  números  de 
1  a  &  as  tinhas  vacais  e  horizontais  s«m  fe^eti-los. 
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Os  enigmas 
de  Sheriock 

par»  você  resolver 


vasb  antas 

E  LIVRARIAS 


Leitor  fala 


Cascata  reativada 

Após  mais  de  seis  meses,  a  cascata  da  Pra- 
ça da  Nogueira  foi  colocada  para  funcio- 
nar na  última  sexta.  Logo  pela  manhã, 
operários  e  veículos  estavam  no  local  co- 
locando a  bomba,  água  de  um  caminhão 
pipa  e  pronto,  estava  tudo  em  ordem.  Por 
que  a  desculpa  de  "novos  contratos",  se 
foi  tão  simples  a  solução  do  problema?  O 
que  noto  é  que  o  poder  público  só  atua  e 
resolve  se  estiver  sob  pressão.  Bastou  um 
simples  cidadão  importunar  suas  exce- 
lências municipais  e  o  problema  está  re- 
solvido. Não  devia  ser  assim.  Os  poderes 
deviam  chegar  "antes".  Daí  a  necessida- 
de de  a  população  permanecer  atenta  e 
participando,  de  forma  a  tirar  os  gover- 
nantes de  sua  "zona  de  conforto",  mes- 
mo que  isso  seja  cansativo  para  nós!  Mas 
é  imprescindível! 

EDGARD  L.  C.  FRANÇA  -  CURITIBA 

Rua  sem  identificação  2 

Conforme  foi  respondido  ao  senhor  Cé- 
lio Borba,  no  dia  25  de  junho,  mesma  da- 
ta em  que  a  queixa  sobre  a  falta  de  placas 
de  identificação  na  R.  Maria  da  Luz  Batis- 
ta foi  protocolada  na  Central  156,  os  ser- 
viços de  implantação  e  manutenção  de 
placas  com  nomes  de  ruas  estão  em  pro- 
cesso de  licitação.  O  pedido  do  leitor  foi 
registrado  para  futuro  atendimento. 

SECRETARIA  MUNICIPAL  DA  COMUNICAÇÃO  SOCIAL 
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Siga  o  Metro 
no  Twitter: 
@jornal_metroCTB 


Metro  Pergunta 


0  Atlético  está  na  zona 
de  rebaixamento  do 
Brasileirãoe  o  técnico 
Drubscky  foi  demitido.  0 
que  mais  o  time  precisa 
fazer  para  melhorar? 


(aaugustorb 

Ir  se  benzer.  Jogamos  melhor  que  o  adver- 
sário em  todos  os  jogos,  mas  só  vencemos 
uma.  Isso  é  macumba  e  das  brabas. 

(athemattar 

Nada.  Se  melhorar,  estraga. 


Para  falar  com  a  redação: 
leitor.ctb@metrojornal.com.br 


Participe  também  no  Facebook: 
www.facebook.com/metrojornal 


guta 


Está  escrito  nas  estrelas 
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ÁrieS  (21/3  a  20/4)  A  expressão  de  sentimentos  estará  mais 
intensa.  Cuide  para  que  impulsos  não  atrapalhem  as  convivên- 
cias. Diversões  estarão  acentuadas. 

TourO  (21/4  a  20/5)  Situações  da  família  são  propensas  a  to- 
mar sua  atenção  com  mais  intensidade.  Cuide  para  não  se  desli- 
gar de  outros  assuntos  por  isso. 

GêmeOS  (21/5  a  20/6)  Propensões  para  dedicar  mais  empe- 
nho a  novos  estudos  e  para  dobrar  a  atenção  aos  que  já  se  dedi- 
ca. Evite  ser  desatento  nas  relações. 

Câncer  (21/6  a  22/7)  Este  é  um  bom  momento  para  refletir 
sobre  as  coisas  que  são  realmente  úteis  e  aquelas  que  não  têm 
a  necessidade  de  manter-se  apegado. 


m 


Leão  (23/7  a  22/8)  A  Lua  está  em  seu  signo,  o  que  intensifica 
sua  espontaneidade  e  mesmo  alguns  impulsos  ao  se  expressar. 
Evite  posturas  individualistas. 

Virgem  (23/8  a  22/9)  Ponderações  serão  essenciais  antes  de 
definir  assuntos  profissionais.  Dê  tempo  e  seja  estratégico  antes 
de  certas  ações. 

Libra  (23/9  a  22/10)  Retomar  contato  com  os  amigos  será  es- 
sencial. Evite  implicar  com  manias  sem  importância  que  fazem 
parte  da  conduta  de  certas  pessoas. 

ESCOrpiãO  (23/10  a  21/11)  O  dia  recomenda  paciência  para 
lidar  com  costumes  que  -  mesmo  sendo  antiquados  -  não  muda- 
rão da  noite  para  o  dia  em  certas  pessoas. 


 www.estreiaguia.com.br 

Sagitário  (22/ll  a  21/12)  Período  positivo  para  desenvolver 
conhecimentos  capazes  de  auxiliá-lo,  mesmo  a  longo  prazo.  Mo- 
mento para  exercitar  sua  fé. 

Capricórnio  (22/12  a  20/1)  Momento  positivo  para  se  de- 
dicar à  terapias,  espiritualidade,  exercícios  físicos,  artes,  medita- 
ção e  o  que  possa  revitalizar  energias. 

Aquário  (21/1  a  19/2)  Compreender  as  diferenças  de  opi- 
JJ^J^  niões  é  sempre  um  primeiro  passo  para  lidar  com  pessoas  que 
convivemos  e  menos  difícil  do  que  parece. 


tf 


X 


Peixes  (20/2  a  20/3)  Nunca  é  demais  surpreender  quem  gos- 
tamos com  romantismo,  retomada  de  hábitos  especiais  e  ações 
prestativas  na  vida  afetiva. 
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Para  guardar  tudo 

Parkin  Box.  Empresa  oferece  serviço  de  guarda-voiumes  para  quem  precisa  acomodar  produtos  e  objetos  e 
não  tem  espaço.  Comércio  eietrônico  descobre  a  novidade  e  é  clientela  garantida  do  empreendimento 


Um  grupo  de  quatro  ami- 
gos abriu  em  março  um  ne- 
gócio novo:  uma  empresa 
de  self  stor age  para  oferecer 
espaços  de  armazenamen- 
to para  quem  tem  objetos 
e  produtos  e  não  tem  lugar 
para  guardá-los.  Comum 
nos  Estados  Unidos  e  ainda 
incipiente  nas  grandes  ci- 
dades brasileiras,  o  serviço 
é  pioneiro  na  cidade,  mas 
começa  a  cair  no  gosto  dos 
curitibanos. 

Segundo  Paulo  Antônio 
Munhoz,  um  dos  sócios,  a 
empresa  oferece  boxes  que 
vão  de  5,40  metros  cúbi- 
cos (l,50mxl,50mx2,40m) 
até  mais  de  100  metros  cú- 
bicos, maior  que  o  espaço 
de  um  contêiner.  A  contra- 
tação do  serviço  é  mensal 
e  os  valores  vão  de  R$  190 
a  R$  1,65  mil  por  mês. 

Todos  os  boxes  são  fei- 
tos com  chapa  galvanizada 
e  têm  sistema  de  arejamen- 
to. A  área  construída  total 


"Temos  bastante  espaço 
para  crescer.  Este  é  um 
modelo  de  sucesso 
em  outros  países.  E  já 
pensamos  em  expansão." 

PAULO  ANTÔNIO  MUNHOZ,  SÓCIO 

do  armazém  é  de  3  mil  me- 
tros quadrados,  dentro  de 
um  terreno  de  6  mil  metros 
quadrados  na  Rua  Imacula- 
da Conceição,  entre  o  Pra- 
do Velho  e  o  Centro. 

Para  garantir  a  seguran- 
ça, 30  câmeras  estão  ins- 
taladas no  local,  só  acessí- 
vel a  quem  for  cadastrado. 
Cada  cliente  leva  seu  pró- 
prio cadeado  e  ele  mesmo 
abre  e  fecha  o  depósito.  O 
local  funciona  em  horá- 
rio comercial,  entre  8h  e 
18h.  Para  usar  fora  desse 
horário,  é  preciso  fazer  o 
agendamento. 

©  METRO  CURITIBA 


O  que  armazenar 


Entre  os  usuários  de  self  sto- 
rage,  há  de  tudo  um  pouco 

•  Extensão  da  casa. 

Há  quem  use  para 
guardar  móveis  e  objetos 
dos  quais  não  quer  se 
desfazer,  mas  não  tem 
espaço 

•  Arquivo  e  almoxarifado 

Profissionais  liberais 
guardam  documentos, 
livros  e  materiais  de 
escritório. 

•  Depósito  de 
mercadorias 

Empresas  de  comércio 
eietrônico  guardam  as 
mercadorias  no  local. 

•  Espaço  temporário 

Quem  tem  casa  em 
reforma  guarda  móveis 
no  local. 


li 


Nome  da  empresa 


A  Junta  Comercial  do 
Paraná  implantou  um 
sistema  de  pesquisa 

online  de  viabilidade  de 

nome  empresarial,  que 
permite  a  reserva  do 

nome  escolhido  por  até 
30  dias,  enquanto  se  faz  a 

efetivação  do  registro. 


Há  boxes  com  de  5,40  m3  a  100  m3i  divulgação 


FIJ 
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Taxista, 

se  você. 

precisa 

"agente. 

financi 


A  fomento  Paraná,  ai/avés  da  linha 
Banco  do  Empreendedor  Taxista, 
preparou  um  financiamento  exclusivo 
para  você,  com  vantagens  especiais: 

■  FjnanpfimerHi  í  dl  itn  RS  50.000.00 

■  Taxas  a  partir  óe  0,55%  a.m. 

•  Financiamento  de  ale  100%  do  valor 

•  Ate  60  meses  para  pagar 

•  Ate  75  (fias  do  carência  para  começar  a  pagai. 

É  o  &j«mtih  df  Paraná  a  pai  mito  tt  i«u  nerçoedo 


Acesse  www.fomento.pr.gov.br 
ou  ligue  para  {41)  3883  7000. 
Ouvidoria:  0800  644  8887. 


Fomento 

Paraná 


PARANÁ 
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Yoga  para 
treinar 


1.  CÃ0 
ESPREGUIÇANDO 

De  quatro,  posicione  os 
joelhos  na  largura  do  qua- 
dril e  as  mãos,  na  dos  om- 
bros. Ande  com  as  mãos 
para  frente.  Dobre  o  ante- 
braço e  pressione  as  mãos. 

2.  CARA  DA  VACA 

Sente-se,  cruze  as  pernas 
e  coloque  o  pé  direito  em- 
baixo do  joelho  esquer- 
do. Passe  a  mão  direita  por 
cima  do  ombro  e  tente  al- 
cançá-la com  a  esquerda. 
Repita  do  outro  lado. 

3.  MEIA  LUA 

Lateralize  o  corpo  e  apoie  a 
mão  na  frente  do  pé.  Levan- 
te a  perna  para  trás.  Estenda 
o  braço  na  altura  do  ombro. 
Repita  do  lado  oposto. 

4.  TRIK0N0SANA 

Dê  um  passo  para  trás,  na 
distância  da  perna  e  vire  o 
pé  45  graus  para  fora.  Esti- 
que o  braço  esquerdo  para  o 
alto,  com  a  coluna  reta.  Po- 
nha a  mão  esquerda  no  chão, 
na  frente  do  pé  e  pressione. 
Torça  o  tórax.  Alinhe  os  om- 
bros. Repita  do  outro  lado. 


5.  POMBA 
SENTADA 

Sente-se  e  coloque  o  cal 
canhar  esquerdo  sobre  a 
coxa  direita.  Inspire  e  se- 
gure por  oito  segundos. 
Repita  do  outro  lado. 

6.  HERÓI 
DEITADO 

Deite  com  a  barriga  para 
cima,  pernas  cruzadas. 
Aproxime  os  calcanhares  do 
quadril  e  os  braços  em  cruz, 
com  as  palmas  para  cima. 

7.  RESPIRAÇÃO 
ALTERNADA 

Sentado,  feche  a  narina  di- 
reita com  o  polegar  direi- 
to e  inspire.  Depois,  feche 
a  esquerda  com  o  indica- 
dor e  expire.  Reveze  por 
cinco  minutos. 


Shopie  Lewis explicacomo a  prática  ' 
milenar  pode  melhorar  o  desempenho 
e  a  respiração  dos  atletas  na  águ 


MERGULHE  NA  Y0G 


PARA  NADADORES 


"Se  você  quer  melhorar  sua  téc- 
nica de  natação  e  resistência,  vo- 
cê vai  precisar  de  uma  coluna  fle- 
xível, um  equilíbrio  forte  e  muito 
fôlego",  conta  ao  Metro  Sophie  Le- 
wis, professora  de  yoga  no  Estú- 
dio de  Triyoga  de  Londres  e  per- 
sonal trainer  de  triatletas  de  elite. 
"Uma  prática  regular  de  yoga  vai 
ajudar  a  desenvolver  todas  essas 
coisas  e  permitir  que  você  se  mo- 
va com  mais  eficiência  seja  na 
água  seja  no  ar",  garante  Sophie. 

A  yoga  fortalece  seu  centro  de 
equilíbrio,  ajudando  a  nadar  com 
mais  potência.  "Se  você  apenas 
realinhar  seus  ombros  ou  alon- 
gar seu  antebraço,  se  cansará 
muito  rápido",  diz  Sophie.  "Mas, 
se  você  encontrar  sua  força  de 
equilíbrio,  esta  fornecerá  uma 


plataforma  muito  melhor  de  re- 
sistência e  você  estará  apto  para 
treinar  por  longos  períodos.  Seu 
centro  de  equilíbrio  se  ajustará  e 
você  terá  força  para  nadar  para 
além  do  seu  limite",  explica. 

A  yoga  aprofunda  e  alonga  a 
respiração.  "Enquanto  nadador, 
você  precisa  melhorar  a  sua  ca- 
pacidade pulmonar.  Mas,  assim 
que  você  toca  na  água  fria,  a  ten- 
dência é  entrar  em  pânico.  A  res- 
piração se  torna  superficial  e  não 
alcança  o  diafragma.  Alternar  a 
respiração  pelas  narinas  (pose  7) 
maximiza  e  equilibra  o  fluxo  res- 
piratório através  de  ambas  as  na- 
rinas. Esta  é  uma  boa  preparação 
para  a  respiração  bilateral  (levan- 
tando a  cabeça  alternando  para 
a  direita  e  para  a  esquerda,  fora 
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TADEU  BRUNELLI/DIVULGAÇÃO 


ALEM  DO  CEVICHE 


A descoberta  da  gastro- 
nomia de  acento  pe- 
ruano não  é  fenóme- 
no reduzido  ao  hype 
paulistano,  que  a  cada  tem- 
porada elege  a  tendência  da 
vez.  Trata-se,  na  verdade, 
de  uma  descoberta  -  ou,  re- 
descoberta -  mundial.  Mui- 
to desse  boom  novo-andino 
começou  de  cinco  anos  pa- 
ra cá,  sublinhado  pelo  re- 
conhecimento das  elabora- 
ções do  chef  Gaston  Acurio, 
dono  de  vinte  restaurantes 
em  onze  países  e  tido  como 
o  grande  embaixador  da  co- 
mida peruana  no  mundo. 
Hoje,  é  possível  saborear 
autênticos  pratos  de  inspi- 
ração peruana,  em  versões 
refinadas  ou  mais  próximas 
daquelas  servidas  nas  cha- 
madas chifas,  tradicionais 
endereços  populares  em  Li- 


ma e  Cusco,  que  mesclam 
temperos  locais  com  a  forte 
influência  chinesa. 

A  gastronomia  perua- 
na acolhe  uma  grande  va- 
riedade de  milhos,  bata- 
tas, frutas,  peixes  e  frutos 
do  mar,  especialmente  o 
ceviche,  carro-chefe  da 
maioria  dos  restaurantes  - 
o  leve  e  rico  peixe  fresco, 
cozido  pela  acidez  do  suco 
de  limão,  com  cebola  ro- 
xa, sal  e  ají  (composto  de 
pimentas  peruanas).  Ain- 
da não  dá  para  dizer  que  a 
culinária  do  Peru  é  tão  po- 
pular quanto  a  mexicana, 
mas,  entre  os  representan- 
tes do  pungente  sabor  la- 
tino, ela  tem  se  destacado 
muito  bem.  Confira  a  se- 
guir os  endereços  da  cida- 
de que  servem  pratos  íco- 
nes da  cozinha  andina. 


|1MJ  MUÍWgTOm 


Rica 

dos  Andes  cava  aos  poucos  seu 
espaço  no  roteiro  gastronómico 


DIVULGAÇÃO 


CEVICHE  DE  SALMÃO  E  MANGA 


Rendimento 
04  porções 


( 


versão  nacional 


'  i  N 

Tempo  de  preparo 
40  minutos 


A  chef  Eliane  Carvalho  divide  com  o  Metro  uma  de  suas  ver- 
sões de  ceviche,  inspirada  na  receita  do  típico  prato  peruano. 

Eliane  deu  seu  toque  pessoal  adicionando  manga  e  limões  descas- 
cados, para  tornar  o  seu  ceviche  menos  ácido,  do  que  o  original. 


ingredientes 


700  G  DE  LOMBO  DE  SALMÃO 

SUCO  DE  02  LIMÕES 

SUCO  DE  01  LIMÃO  SICILIANO 

01  MANGA  MADURA  (FIRME)  CORTADA  EM  CUBINHOS 

01  CEBOLA  ROXA  (PEQUENA)  CORTADA  EM  CUBINHOS  BEM  PEQUENOS 

05  G  DE  PIMENTA  ROSA  AMASSADA 

50  ML  DE  AZEITE 

DILL  FRESCO  PICADINHO 

FLEUR  DE  SEL 


preparo 


Cortar  o  salmão  em  cubinhos  e  deixar 
marinando  no  suco  de  limão  por  1  hora 
na  geladeira.  30  Minutos  antes  de  ser- 
vir, escorrer  bem  o  suco  de  limão,  adi- 
cionar o  suco  de  limão  siciliano,  o  azei- 
te, os  cubinhos  de  manga,  a  pimenta 
rosa,  a  cebola  picadinha  e  uma  pitada 
de  fleur  de  sei.  Deixar  gelar  por  20  mi- 
nutos e  servir. 
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Drubscky  não  é  mais 
técnico  do  Atlético 


Caiu.  Treinador  foi  demitido  ontem  à  tarde.  Auxiliar  técnico  assume 
de  forma  interina.  Novo  comandante  deve  ser  anunciado  até  quinta 


A  diretoria  do  Atlético 
anunciou  ontem  à  tarde  a 
demissão  do  técnico  Ricar- 
do Drubscky,  após  uma  re- 
união no  CT  do  Caju.  O  trei- 
nador estava  no  comando 
do  time  há  13  meses,  mas  o 
fraco  desempenho  da  equi- 
pe, que  está  na  penúltima 
colocação  do  Campeonato 
Brasileiro  e  ainda  não  ven- 
ceu como  mandante,  contri- 
buíram para  a  saída  dele. 

Por  enquanto,  quem  as- 
sume o  Furacão  de  forma 
interina  é  o  auxiliar-técnico 
Alberto  Valentin.  Em  entre- 
vista à  RádioCAP,  o  diretor 
de  futebol,  Antonio  Lopes, 
disse  que  o  clube  já  está 
atrás  de  um  novo  técnico. 
"Estamos  tentando  um  trei- 
nador experiente,  um  bom 
treinador,  de  Série  A.  Temos 
um  bom  elenco  e  estamos 


Série  B. 
Paraná 
busca  o  G-4 
contra  Avaí 


Reinaldo  deve  ser  titular 

|  DIVULGAÇÃO/  PARANÁ  CLUBE 


O  Paraná  Clube  voltou  on- 
tem aos  treinos  para  o  jogo 
de  sábado,  contra  o  Avaí-SC. 
Será  a  segunda  partida  con- 
secutiva do  time  fora  de  ca- 
sa, e  o  Tricolor  está  a  dois 
pontos  da  zona  de  classifica- 
ção para  a  Série  A  do  Cam- 
peonato Brasileiro. 

O  técnico  do  Tricolor, 
Dado  Cavalcanti,  disse  ter 
ficado  satisfeito  com  o  de- 
sempenho do  grupo  no  úl- 
timo jogo  -  no  empate  fora 
de  casa  contra  o  América- 
-MG  em  2x2.  "Sem  dúvida, 
criamos  muito.  Mas  preci- 
samos evoluir",  afirmou. 
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jogos  Ricardo  Drubscky 
comandou  no  Furacão.  Foram 
22  vitórias,  10  empates  e  cinco 
derrotas.  0  treinador  foi  o 
responsável  pelo  acesso  do  time 
à  Série  A  do  Brasileirão,  além 
de  conquistar  a  Marbella  Cup, 
disputada  na  Espanha. 

precisando  de  um  treinador 
dessa  estirpe",  afirmou. 

O  ex-técnico  atleticano 
divulgou  ontem  uma  no- 
ta destacando  o  longo  pe- 
ríodo em  que  permaneceu 
no  comando  do  time.  "O 
Atlético  foi  um  salto  na  mi- 
nha carreira  e  uma  grande 
oportunidade  dentro  do  fu- 
tebol, onde  pude  evoluir 
muito  profissionalmen- 


te. Concluo  essa  etapa  sa- 
tisfeito por  ter  permaneci- 
do um  tempo  considerável 
à  frente  do  cargo  de  técni- 
co -  treze  meses,  o  que  é 
um  recorde  de  permanên- 
cia no  clube  nos  últimos  10 
anos",  comentou. 

Ele  também  reconheceu 
que  o  time  não  passa  por 
uma  boa  fase.  "Infelizmen- 
te, os  resultados  teimaram 
em  não  aparecer  neste  iní- 
cio de  Série  A,  mas  o  fute- 
bol é  assim  mesmo.  Nem 
sempre  os  triunfos  vêm 
quando  a  gente  quer.  Te- 
mos de  aceitar  e  prosseguir 
trabalhando  da  melhor  for- 
ma, buscando  a  melhoria 
desses  indicadores." 


UNA 
HAMDAR 

METRO  CURITIBA 


Drubscky  foi  dispensado  pelo  fraco  desempenho  do  Atlético  i  geraldo  bubniak 


Denis  Neves  deixa  o  Coxa,  e 
clube  ainda  aguarda  Iberbia 


Ex-Coritiba,  ontem  o  late- 
ral-esquerdo  Denis  Neves 
foi  apresentando  oficial- 
mente no  Joinville,  onde 
jogará  por  empréstimo  pe- 
lo menos  até  o  final  do  ano. 
O  atleta  de  23  anos  vai  dis- 
putar a  Série  B  e,  de  acor- 
do com  o  clube  catarinen- 
se, seu  nome  deve  sair  no 
BID  (Boletim  Informativo 
Diário)  da  CBF  até  o  final 
de  semana. 

"Conheço  bem  a  Arena 
Joinville,  marquei  meu  pri- 
meiro gol  como  profissional 
em  um  jogo  contra  o  Náuti- 
co aqui",  disse  Denis,  lem- 
brando o  ano  de  2010,  em 
que  estava  no  Coritiba. 

O  atleta  vinha  sendo  pou- 
co aproveitado  pelo  técni- 
co Marquinhos  Santos.  No 
começo  do  ano,  Patric  era 
quem  jogava  improvisado 
no  setor,  mas  recentemen- 
te, o  clube  trouxe  mais  dois 
laterais  para  o  lado  esquer- 
do -  Diogo  Goiano,  que  vem 
sendo  titular  nos  dois  últi- 
mos jogos,  e  o  argentino 
Raul  Iberbia,  que  ainda  não 
teve  seu  contrato  regulari- 
zado no  Brasil. 

O  clube  espera  que  o  no- 
me de  Iberbia  seja  publica- 


Atleta  foi  por  empréstimo  ao  Joinvillei  divulgação 


Montanhas. 
Inscrições 
estão  abertas 
para  corridas 

Estão  abertas  as  inscrições 
para  duas  corridas  de  mon- 
tanha no  Paraná.  O  prazo 
vai  até  hoje  para  a  Maratona 
Internacional  dos  Perdidos, 
que  já  vem  sendo  realizada 
há  três  anos  nos  Morros  Ara- 
çatuba  e  Perdidos,  em  Tiju- 
cas  do  Sul.  A  prova  é  conhe- 
cida como  a  mais  árdua  do 
Brasil  e  ocorre  no  dia  20/07. 
Inscrições  pelo  site  www.tr- 
cbrasil.com.br 

A  Naventura  Ilha  do  Mel 
está  com  vagas  abertas  até 
o  dia  20/07.  Marcada  para  o 
dia  27/07,  a  prova  tem  três 
opções  de  distância  na  Ilha 
do  Mel,  Mais  informações: 
www.naventura.com.br/. 

©  METRO  CURITIBA 


do  no  BID  ainda  nesta  sema- 
na, e  ele  deve  ter  condições 
de  jogo  no  clássico  Atletiba, 
domingo,  no  Couto  Pereira. 

Para  o  jogo,  o  zagueiro 
Chico,  que  sofreu  uma  en- 
torse no  tornozelo,  pode 
ser  desfalque.  Ele  ainda  se- 
rá reavaliado  hoje. 

Ingressos 

Os  ingressos  para  o  Atleti- 
ba começam  a  ser  vendidos 


na  quinta-feira  ,  pelo  site  da 
Futebol  Card  (www.futebol- 
card.com). 

A  partir  de  sexta-feira.  os 
ingressos  também  poderão 
ser  adquiridos  nas  bilhete- 
rias do  Couto  Pereira.  O  clu- 
be informa  que  devido  à  re- 
forma da  reta  da  Mauá,  as 
bilheterias  da  Mauá  foram 
desativadas.  O  atendimento 
será  na  Rua  Amâncio  Moro. 

®  METRO  CURITIBA 


Evento  do  ano  passado 


"Dava  para 


defender",  admitiu 
ontem  o  goleiro  do 
Fluminense,  Diego 
Cavalieri,  durante 
o  desembarque  do 
time  no  Rio,  sobre 
o  gol  do  Botafogo, 
domingo,  na  derrota 
por  1  a  o,  na  Arena 
Pernambuco,  pela 
sexta  rodada  do 
Brasileirão. 
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IDe  Barcelona 
a  Madri. 

David  Villa  definiu  seu 
destino.  O  Atlético  de  Ma- 
drid comprou  metade  dos 
direitos  económicos  do 
atacante  do  Barcelona  por 
R$  14,8  milhões.  Os  ou- 
tros 50%  seguem  com  os 
catalães.  ®  metro 
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Pirulito 
sem  clube. 


Afastado  desde  abril,  Alex 
Silva  vai  rescindir  com  o 
Flamengo,  onde  está  des- 
de 2011.  O  zagueiro  abriu 
mão  da  indenização  e 
busca  novo  time.  @  metro 
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Juninho 
no  Timão? 


Juninho  Pernambuca- 
no, sem  clube  desde  que 
rescindiu  com  o  RedBull 
New  York,  está  perto  do 
Corinthians.  A  pendência 
é  a  duração  de  contrato 
-  o  meia  de  38  anos  quer 
um  ano,  o  clube  quer  seis 
meses.  A  informação  é  de 
Milton  Neves,  apresenta- 
dor da  "Band".  ®  metro 


Ponte  aérea 


Autuori  foi  campeão  da  Libertadores  e  do  Mundial  em  2005  pelo  Tricolor  1  marcelo  cortes/fotoarena 


Retorno?  De  saída  do  Vasco,  técnico  Pauio  Autuori  é  o  preferido 
para  assumir  o  São  Pauio.  Anúncio  deve  ser  feito  até  sexta-feira 


As  chances  de  Paulo  Autuo- 
ri ser  o  substituto  de  Ney 
Franco  no  São  Paulo  pare- 
cem ser  cada  vez  maiores. 
De  saída  do  Vasco  da  Ga- 
ma por  causa  de  atraso  de 
salários,  o  campeão  da  Li- 
bertadores e  do  Mundial 
em  2005  pelo  Tricolor  con- 
ta com  o  prestígio  com  a  di- 
retoria  e  foi  apontado  pelo 
presidente  Juvenal  Juvên- 
cio  como  um  dos  candida- 
tos a  ocupar  o  cargo. 

O  prazo  dado  pela  cú- 
pula é  que  tudo  seja  acer- 
tado ainda  hoje.  O  anún- 
cio aconteceria  no  máximo 
na  sexta-feira.  Amanhã 
Milton  Cruz  se  despediria 
do  cargo  de  interino  dian- 
te do  Bahia,  em  jogo  ante- 
cipado pela  11a  rodada  do 
Brasileirão. 

Muricy  Ramalho  era  o 
preferido  da  maioria  dos 


torcedores  são-paulinos, 
que  gritaram  seu  nome  nos 
últimos  jogos  do  time.  Mas 
os  altos  salários  do  ex-san- 
tista  -  mais  que  o  dobro  do 
que  o  limite  tricolor  para 
gastos  destinados  com  trei- 
nador -  afastaram  a  possi- 
bilidade. Já  os  rendimentos 
de  Autuori  no  time  cario- 
ca são  ainda  menores  do 
que  os  Ney  Franco  no  São 
Paulo. 

Embora  ambos  tenham 
tido  passagem  de  sucesso,  o 
desempenho  de  Muricy  no 
time  do  Morumbi,  no  en- 
tanto, é  melhor  do  que  Au- 
tuori: 63,4%  contra  54,1%. 

Vai? 

Wellington  deve  ser  mais 
um  a  deixar  o  Morumbi.  O 
volante  tem  propostas  de 
Galatasaray  e  Inter  de  Mi- 
lão e  deve  sair.  ©  metro 


"Nos  últimos  anos,  o 
São  Paulo  me  procurou 
algumas  vezes,  e  hoje 
eu  estaria  feliz  da  vida 
se  pudesse  dizer  'não' 
de  novo,  porque  estaria 
confortável  no  clube 
em  que  estou  [Vasco]. 
Mas  não  é  o  caso." 


"0  Vasco  da  Gama 
vive  uma  situação 
muito  grave,  e  precisa 
ser  confrontada.  Eu 
gostaria  de  dizer  que 
estou  esperançoso, 
mas  não  estou." 

PAULO  AUTUORI 


Campeões  brilham  também  fora  das  quadras 

0  britânico  Andy  Murray  e  a  francesa  Marion  Bartoli,  vencedores  do  Grand  Slam  de  Wimbledon, 
que  terminou  domingo,  mostraram  estilo  na  festa  dos  campeões.  1  bobmartin/gettyimages 


Opinião 


HELI0  CASTR0NEVES 

HELI0.CASTR0NEVES 

tô)  metrojornal.com.br 


A  PRUDÊNCIA  EM 
NOME  DA  LIDERANÇA 


Oi  galera,  hoje  estou  aqui  em  New  York  e  desde  o  final  da 
prova  de  Pocono,  no  domingo,  não  voltei  ainda  pra  casa. 
Estou  por  aqui  cumprindo  compromissos  promocionais  e 
só  vou  dar  uma  passadinha  rápida  em  casa  amanhã,  antes 
de  viajar  na  quinta  para  o  Canadá.  É  que  neste  sábado  e 
domingo,  em  Toronto,  serão  disputadas  as  etapas  12  e  13 
do  IZOD  IndyCar  Series  em  circuito  de  rua  e  válidas  pela 
segunda  rodada  dupla  do  calendário.  E,  além  disso,  tere- 
mos a  novidade  da  largada  parada.  Vai  ser  interessante. 

Escrevo  a  vocês  novamente  na  condição  de  líder  do 
campeonato,  mas  dessa  vez  com  uma  margem  de  23  pon- 
tos sobre  o  vice-líder,  que  é  o  Ryan  Hunter-Reay,  da  An- 
dretti.  Vocês  se  lembram  que  eu  cheguei  a  Pocono  com 
nove  pontos  de  avanço,  mas  o  fato  de  ter  ampliado  o  nú- 
mero de  pontos  na  corrida  no  trioval  da  Pennsylvania  não 
foi  nada  fácil.  Para  falar  a  verdade,  foi  dureza. 

Como  vocês  viram,  atingimos  médias  superiores  a  350 
km/h  nesse  quase  oval  que  tem  a  mesma  medida  de  India- 
napolis.  A  prova  teve  400  milhas  e,  claro,  chegando  em  8o 
não  foi  o  resultado  que  eu  esperava.  No  início  o  carro  es- 
tava um  pouco  "amarrado"  e,  nas  paradas,  fomos  tirando 
um  pouco  de  downforce  para  ganhar  um  pouco  mais  de 
velocidade.  E  isso  acabou  dando  resultado  porque  minhas 
melhores  voltas  na  corrida  foram  justamente  nessa  fase. 

Só  que  a  gente  sofreu  com  um  pouco  de  trepidação, 
o  que  me  obrigou  a  tomar  uma  decisão.  Ou  eu  assumia 
muitos  riscos  para  ganhar  algumas  posições  ou  adora- 
va uma  forma  mais  conservadora  de  pilotar,  poupando 
o  equipamento  e  evitando  botar  tudo  a  perder  numa  ba- 
tida no  muro.  Acabei  escolhendo  a  segunda  opção,  por 
mais  vontade  que  tivesse  de  arriscar,  em  razão  do  cam- 
peonato e  da  necessidade  de  economizar  combustível.  As- 
sim, conquistei  24  pontos  preciosos  nessa  corrida,  que 
foram  por  demais  potencializados  porque  meus  adversá- 
rios mais  fortes  na  disputa  pelo  título  também  tiveram 
dificuldades. 

Então,  essa  fase  é  muito  clara.  Quando  não  é  possí- 
vel ganhar,  a  gente  tenta  marcar  o  maior  número  de  pon- 
tos. Foi  isso  que  fiz  com  ajuda  do  meu  pessoal  do  Hita- 
chi Team  Penske  Chevrolet.  Foram  quatro  pits  muito  bem 
executados  e  todos  estão  de  parabéns. 

Agora  o  negócio  é  encarar  essa  rodada  especial  de  To- 
ronto e  ter  muito  boas  notícias  para  vocês  na  semana  que 
vem.  Abração  e  vamos  que  vamos!!! 


Hélio  Castroneves,  38,  nasceu  em  São  Paulo  e  foi  criado  em  Ribeirão  Preto.  É  o  piloto  brasileiro 
com  mais  vitórias  na  Indy,  com  27  conquistas,  e  venceu  três  edições  da  Indy  500  (2001, 2002  e 
2009).  Disputará  em  2013  sua  165  temporada  na  categoria  e  14-  pelo  Team  Penske. 
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'Já  saí  do  buraco 
muitas  vezes' 

Com  contrato  válido  até 
o  fim  do  ano  com  a  Ferra- 
ri, Felipe  Massa  tem  boas 
possibilidades  de  renovar 
para  2014,  mas  a  sequên- 
cia de  incidentes  nos  últi- 
mos GPs  pode  aumentar 
a  pressão  sobre  o  brasi- 
leiro. Porém,  garante  que 
vai  dar  mais  uma  vol- 
ta por  cima:  "A  única  coi- 
sa que  posso  dizer  é  que 
já  saí  muitas  vezes  do  bu- 
raco, um  a  mais  não  será 
problema."  ®  metro 


Sonnen  critica 
postura  do  Spider 

Chael  Sonnen  demorou, 
mas  falou  sobre  a  luta 
em  que  seu  ex-rival  An- 
derson Silva  perdeu  o 
cinturão  dos  pesos-mé- 
dios  do  UFC  para  Chris 
Weidman. 

"Quando  você  está  no 
octógono  com  Spider, 
sente  no  ar  uma  certa  ar- 
rogância. Acontece  que 
você  não  pode  querer 
ser  pretensioso  e  fazer  o 
simples  ao  mesmo  tem- 
po." ©  METRO 


Imperdível 
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